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Mật Tông 

   

Maät Taïng Boä 1 _ No.873 (Tr.299 _Tr.310) 
    

KIM CÖÔNG ÑÆNH  
LIEÂN HOA BOÄ TAÂM NIEÄM TUÏNG NGHI QUYÕ 

_MOÄT QUYEÅN_ 
 

Haùn dòch: Khai Phuû Nghi Ñoàng Tam Ty_ Ñaëc Tieán Thí Hoàng Loâ Khanh_ Tuùc 
Quoác Coâng, thöïc aáp goàm ba ngaøn hoä_ Ban aùo tía taëng Tö Khoâng, teân thuïy laø Ñaïi Giaùm, teân 
hieäu chính laø Ñaïi Quaûng Trí_Chuøa Ñaïi Höng Thieän_ Tam Taïng Sa Moaân BAÁT KHOÂNG 
phuïng chieáùu dòch 

 Phuïc hoài Phaïn Chuù vaø Vieät dòch: HUYEÀN THANH 
 
Quy meänh leã Phoå Hieàn (Samanta-bhadra) 
Kim Cöông Lieân Hoa Thuû (Vajra-padma-paønïi) 
Noùi tu Phaùp Du Giaø 
Tröôùc neân leã Tam Baûo 
Quyø daøi chaép tay sen (Lieân Hoa Hôïp Chöôûng) 
Vaän taâm ñoái Thaùnh Chuùng 
Baøy toäi neân tuøy hyû 
 
Tieáp quaùn taát caû Phaùp 
Xa lìa nôi buïi dô  
Neân tuïng Chaân Ngoân naøy 
Khí Giôùi ñeàu trong saïch 
Tònh Ñòa Chaân Ngoân laø: 
Aùn, la nho ba nga ñaù, taùt phoäc ñaït  ma  
輆  全介  珈扔丫半 屹楠叻猣 
OMÏ – RAØJA UPAGATAHÏ  SARVA DHARMA 
 
Tieáp neân tònh ba Nghieäp 
Quaùn Phaùp voán thanh tònh 
Tuïng Chaân Ngoân Minh naøy 
Ba nghieäp ñeàu trong saïch 
Tònh Thaân Chaân Ngoân laø:   
Sa-phoäc baø phoäc truaät ñaø, taùt phoäc ñaït ma 
辱矢向 圩益 屹楠 叻猣  

SVABHAØVA  ′SUDDHA – SARVA DHARMA   
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Do Chaân Ngoân naøy neân 
Thaân ñoù thaønh Phaùp Khí 
ÔÛ hö khoâng quaùn Phaät 
Ñaày khaép nhö haït meø  
Aét tuïng Bieán Chieáu Minh  
Roõ raøng thaáy chö Phaät 
Quaùn Phaät Chaân Ngoân laø:   
Khieám, phoäc nhaät-la ñaø ñoå  
丈  向忝四加 
KHAMÏ – VAJRADHAØTU 
 
Töôûng chöõ Hoàng (嫟-HUØMÏ) ôû tim 
Bieán thaønh chaøy Nguõ Coå 
Neân töôûng khaép trong thaân 
Heát thaûy soá buïi nhoû 
Laø Kim Cöông Taùt Ñoûa (Vajrasatva) 
Kim Cöông Chöôûng duoãi tyù (caùnh tay) 
Toaøn thaân chaïm ñaát leã 
Xaû thaân khaép Phaùp Giôùi 
Phuïng hieán A Suùc Toân (Aksïobhya_Baát Ñoäng Phaät) 
Leã khaép phuïng söï Phaät 
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, taùt phoäc ñaùt tha nga ña boá nho ba taùt-tha naüng daõ ñaùt-ma nam, neã lyù-gia ña daï nhó , 

taùt phoäc ñaùt tha nga ñaù, phoäc nhaät-la taùt ñaùt-phoäc ñòa saét-tra sa-phoäc haøm hoàng 
輆 屹湱凹卡丫凹 觢介 扔辱左伏 狣摓觡 市渹凹 仲亦 屹湱 凹卡丫凹

向忝屹班囚沰 渢伐 嫟 
 OMÏ – SARVA TATHAØGATA PUØJA PASVANAØYA ATMANAØMÏ NIRYAØTA YAØMI – 

SARVA TATHAØGATA VAJRASATVA ADHISÏTÏA  SVAØMAMÏ – HUØMÏ. 
 
Tieáp töôûng chöõ Ñaùt-laïc (猧_TRAØHÏ) 
ÔÛ traùn, baùu Kim Cöông 
Töôûng thaân laø hình baùu 
Soá buïi nhoû trong thaân 
Töôûng thaønh Kim Cöông Taïng (Vajra-garbha) 
Toaøn thaân duøng traùn leã 
Kim Cöông Chöôûng ôû tim 
Phuïng hieán Baûo Sinh Toân (Ratna-samïbhava) 
Töôûng ôû voâ bieân coõi 
Ñaàu ñoäi maõo Nguõ Phaät 
Röôùi taát caû Phaät Ñænh 
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, taùt phoäc ñaùt tha nga ña boá nhaï tyø saùi ca gia ñaùt-ma nam, neã lyù-gia ña daï nhó taùt phoäc 

ñaùt tha nga ñaù, phoäc nhaät-la la ñaùt-naüng tyø saên giaû haøm, ñaùt-laïc 
輆 屹湱 凹卡丫凹 觢仄石宇乙伏 狣摓觡 市渹凹 仲亦 屹楠 凹卡丫凹 向忝先寒

狣石趔弋 伐 猧 
OMÏ – SARVA TATHAØGATA PUØJA ABHISÏAIKAØYA ATMANAØMÏ NIRYAØTA YAØMI – 

SARVA TATHAØGATA VAJRA RATNA ABHISÏIMÏCA MAMÏ – TRAØH.Ï 
Quaùn Hoät-lyù (猭 _ HRÌHÏ) ôû mieäng 
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Lieàn töôûng sen taùm caùnh 
Quaùn thaân laø hoa sen 
Soá buïi nhoû trong thaân 
Töôûng thaønh Kim Cöông Phaùp (Vajra-dharma) 
Toaøn thaân duøng mieäng leã 
Kim Cöông Chöôûng ôû ñænh 
Phuïng hieán Voâ Löôïng Thoï (Amitaøyus) 
Töôûng khaép caùc Phaät Hoäi 
Maø thænh chuyeån Phaùp Luaân 
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, taùt phoäc ñaùt tha nga ña boá nhaï, baùt-la phoäc lyù-ña na gia ñaùt-ma nam, neã lyù-gia ña gia 

nhó , taùt phoäc ñaùt tha nga ña phoäc nhaät-la ñaït ma, baùt-la phoäc lyù-ña gia , haøm, hoät-lyù  
輆 屹湱 凹卡丫凹 觢介 盲向彎左仲摓觡 市渹凹 仲帆 屹湱 凹卡丫凹 向忝叻猣

盲向彎左伏 伐 猭 
OMÏ – SARVA TATHAØGATA PUØJA PRAVARTTANAØYA ATMANAØMÏ NIRYAØTA YAØMI – 

SARVA TATHAØGATA VAJRA DHARMA PRAVARTTAØYA   MAMÏ – HRÌHÏ. 
 
Töôûng chöõ Aùc (嫙 _AHÏ)  ôû ñænh 
Bieán laøm nghieäp Kim Cöông  
Quaùn thaân laø Kim Cöông 
Soá buïi nhoû trong thaân 
Ñeàu thaønh Kim Cöông Nghieäp (Vajra-karma) 
Toaøn thaân duøng ñænh leã 
Kim Cöông Chöôûng ngang tim 
Phuïng hieán Baát Khoâng Toân (Amogha-siddhi_Baát Khoâng Thaønh Töïu Phaät) 
Töôûng ôû khaép Taäp Hoäi 
Quaùn thaân Kim Cöông Nghieäp 
Maø laøm cuùng döôøng lôùn 
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, taùt phoäc ñaùt tha nga ña boá nhaï yeát ma neâ, a ñaùt-ma nam, neã lyù-gia ña daï nhó, taùt phoäc 

ñaùt tha nga ña phoäc nhaät-la yeát ma, cuû loâ haøm, aùc  aùc  aùc 
輆 屹湱 凹卡丫凹 觢介一猣仗 狣摓觡 市渹凹 仲亦 屹湱 凹卡丫凹 向忝一猣

乃冰 伐 嫙 嫙 嫙 
OMÏ – SARVA TATHAØGATA PUØJA KARMANÏI ATMANAØMÏ NIRYAØTA YAØMI – SARVA 

TATHAØGATA VAJRA KARMA  KURU  MAMÏ – AHÏ AHÏ  AH.Ï  
 
Tieáp keát Kim Cöông Trì Ñaïi Aán 
Thieàn Tueä (Ngoùn caùi phaûi vaø ngoùn uùt traùi) Ñaøn Trí (ngoùn uùt phaûi vaø ngoùn caùi traùi) caøi ngöôïc 

nhau 
Goái phaûi saùt ñaát, ñeå (Aán) treân ñænh 
Moãi moãi töôûng leã chaân Nhö Lai 
Duoãi ngoùn töø ñænh nhö ruõ ñai 
Töø tim xoay chuyeån nhö theá muùa 
Kim Cöông Hôïp Chöôûng ñeå treân ñænh 
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, taùt phoäc ñaùt tha nga ña, ca gia, phoäc, chæ ña, phoäc nhaät-la phoäc ca nam, ca loã nhó. Aùn, 

phoäc nhaät-la vaät 
輆 屹湱 凹卡丫凹 乙伏 名唏柰 向忝向刡觡 一刎亦 湡 向忝 酮 
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* OMÏ – SARVA TATHAØGATA KAØYA  VAØK- CITTA  VAJRA VANDANAØMÏ KARA UMI – 
OMÏ VAJRA VÌHÏ. 

 
Quy meänh möôøi phöông Chính Ñaúng Giaùc 
Dieäu Phaùp toái thaéng, chuùng Boà Taùt 
Duøng Nghieäp thanh tònh Thaân Khaåu YÙ 
AÂn caàn chaép tay cung kính leã. 
  
Voâ thuûy luaân hoài trong caùc Höõu (Moïi coõi) 
Nghieäp Thaân Khaåu YÙ ñaõ sinh toäi 
Nhö Phaät Boà Taùt ñaõ saùm hoái 
Nay con traàn saùm cuõng nhö vaäy. 
 
Trong Haïnh Nguyeän, Chö Phaät Boà Taùt 
Ba Nghieäp Kim Cöông nôi sinh phöôùc 
Duyeân Giaùc, Thanh Vaên vôùi Höõu Tình 
Gom chöùa caên laønh, tuøy hyû heát 
 
Taát caû Theá Ñaêng ngoài Ñaïo Tröôøng 
Heù môû maét Giaùc soi ba Höõu 
Nay con quyø goái aân caàn thænh 
Chuyeån baùnh xe Phaùp Dieäu Voâ thöôïng. 
 
Heát thaûy Nhö Lai, chuû Tam Giôùi 
Baäc ñeán Voâ Dö Baùt Nieát Baøn 
Con ñeàu khuyeán thænh khieán truï laâu. 
Chaúng boû Bi nguyeän cöùu theá gian. 

Phöôùc: Saùm Hoái, Tuøy Hyû, Khuyeán Thænh. 
Nguyeän con chaúng maát Taâm Boà Ñeà. 
Chö Phaät Boà Taùt trong Dieäu Chuùng 
Thöôøng laøm baïn laønh chaúng chaùn boû 
Lìa nôi taùm naïn, sinh khoâng naïn 
Tuùc Meänh Truï Trí Töôùng nghieâm thaân. 
Mau lìa ngu meâ ñuû Bi Trí 
Ñeàu hay maõn tuùc Ba La Maät. 
Giaøu, vui, sung tuùc sinh Thaéng Toäc 
Quyeán thuoäc roäng nhieàu thöôøng thònh vöôïng. 
Boán Voâ Ngaïi Bieän, möôøi Töï Taïi 
Saùu Thoâng, caùc Thieàn ñeàu vieân maõn. 
Nhö Kim Cöông Traøng (Vajra Ketu) vôùi Phoå Hieàn (Samanta-bhadra) 
Nguyeän taùn hoài höôùng cuõng nhö vaäy. 
 
Haønh Giaû nguyeän roäng lôùn 
Tieáp neân phaùt Thaéng Taâm 
Nguyeän taát caû Höõu Tình 
Nôi Nhö Lai xöng taùn 
Theá Gian, Xuaát Theá Gian 
Mau thaønh Thaéng Taát Ñòa. 
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Chaân Ngoân laø: 
Aùn, taùt phoäc ñaùt tha nga ña thöông tö ñaù, taùt phoäc taùt ñoûa nam, taùt phoäc taát ñaø döôïc, tam 

ba neã-dieãn ñam, ñaùt-tha nga ña thaát-giaû ñòa ñeå saét xaù ñam 
輆 屹楠 凹卡丫凹 奸帆賌 屹楠 屹班觡 屹楠 帆益兆 戌扔渰趑

凹卡丫凹瘕囚凸沰左 
OMÏ – SARVA TATHAØGATA  ‘SAMÏSITAØHÏ – SARVA SATVAØNAØMÏ  SARVA SIDDHAYAHÏ, 

SAMPADYATNAØMÏ , TATHAØGATA′SCA  ADHITISÏTÏANAØ 
 
Ma (亙 _ MA) Tra (誆_ TÏ) laøm hai maêét (phaûi, traùi) 
Neân quaùn laø Nhaät Nguyeät 
Hai tay Kim Cöông Quyeàn 
Ñeàu ñaët ôû caïnh eo 
Nhìn khaép Phaät trong Khoâng. 
Chö Phaät ñeàu vui veû. 
Heát thaûy  nhoùm höông, hoa 
Vôùi vaät cuøng döôøng khaùc. 
Nhaân maét naøy nhìn ngaém 
Tröø dô thaønh thanh tónh 
Tòch Tröø thaønh Keát Giôùi. 
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, phoäc nhaät-la nieát-lyù saét-trí, ma tra  
輆 向忝 呠泏 亙誆 
OMÏ  VAJRA  DRÏSÏTÏI   MATÏ 
 
Phöôùc Trí chaép hai vuõ (chaép hai tay laïi) 
Möôøi ñoä (möôøi ngoùn tay) giao phaàn ñaàu. 
Goïi laø Kim Cöông Chöôûng ( Vajra Jaøli ) 
Ñaàu cuûa taát caû AÁn. 
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, phoäc nhaät-lan, nhaï lyù 
輆 向忝仄印 
OMÏ – VAJRA JAØLI 
 
Töùc Kim Cöông Chöôûng aáy 
Möôøi Ñoä ( 10 ngoùn tay )keát laøm Quyeàn 
Goïi laø Kim Cöông Phoäc ( Vajra Bandha ) 
Hay giaûi Kieát Söû Phoäc (söï troùi buoäc cuûa Kieát Söû). 
Chaân Ngoân laø: 
AÙn, phoäc nhaät-la maõn ñaø 
輆 向忝向神 
OMÏ – VAJRA BANDHA. 
 
Lieàn duøng Kim Cöông Phoäc 
Hay Tònh Thöùc Thöù Taùm (Alaøya-vijnõaøna) 
Cuõng tröø gioáng (chuûng) taïp nhieãm. 
Hai chöõ Ñaùt_La (泣_ TRAØ) Tra (誆 _ TÏ) 
Töôûng ñaët ôû hai vuù 
Hai Vuõ (2 tay) Kim Cöông Phoäc 



 6 

Keùo môû nhö truïc cöûa 
Chaân Ngoân laø: 
Phoäc nhaät-la, maõn ñaø, ñaùt-la tra 
向忝向神 泣誆 

OMÏ _ VAJRA  BANDHA  TRAØTÏ 
 
Lieàn duøng Kim Cöông Phoäc 
Co Thieàn Trí (2 ngoùn caùi) vaøo chöôûng. 
Môû  Ñaøn Tueä (2 ngoùn uùt) Giôùi Phöông (2 ngoùn voâ danh) 
Töôûng Trieäu Trí Voâ Laäu. 
Nhaäp vaøo trong Taøng Thöùc. 
Chaân Ngoân laø: 
phoäc nhaät_la pheä xaû, aùc 
向忝 狣甩在 珆 
OMÏ – VAJRA  AVI′SA  AHÏ 
 
Lieàn duøng AÁn Töôùng tröôùc 
Tieán Löïc (2 ngoùn troû) vòn Thieàn Trí (2 ngoùn caùi) 
Ñem phuï nôi Taâm Moân (cöûa traùi tim) 
Trí Voâ Laäu beàn chaéc 
Chaân Ngoân laø: 
phoäc nhaät_la maãu saét_trí, noan 
向忝觜泏 圳 
OMÏ – VAJRA MUSÏTÏI VAMÏ 
 
Hai vuõ (2 tay) Kim Cöông Phoäc. 
Döïng Nhaãn Nguyeän (2 ngoùn giöõa) nhö kim. 
Vöøa tuïng Chaân Ngoân xong. 
Thaân mình thaønh Phoå Hieàn 
Ngoài ôû treân vaønh traêng 
Tröôùc thaân quaùn Phoå Hieàn 
Chaân Ngoân laø: 
AÙn , tam muoäi gia, taùt-ñaùt-noan 
輆 屹亙伏 僬 
OMÏ – SAMAYA  STVAMÏ 
 
Haønh Giaû tieáp neân keát  
Ñaïi Theä Chaân Thaät Kheá 
Hai vuõ (2 tay) Kim Cöông Phoäc 
Thaúng Ñaøn Tueä (2 ngoùn uùt) Thieàn Trí (2 ngoùn caùi) 
Nhaãn Nguyeän (2 ngoùn giöõa) giao trong chöôûng 
Khieán maët ngoùn hôïp nhau. 
Ñem hai ñoä (2 ngoùn tay) khaéc tim. 
Goïi laø Ñaïi Bi Tieãn (Muõi teân Ñaïi Bi) 
Duøng baén Taâm chaùn lìa (yeåm ly) 
Tam Muoäi Gia Cöïc Hyû 
Caûnh giaùc Baûn Theä Nguyeän. 
Chaân Ngoân laø: 
AÙn ,Tam ma gia, hoäc ,toâ ñaùt la taùt-ñaùt-noan 
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輆 屹亙伏 趌 鉏先凹 僬 

* OMÏ – SAMAYA HOHÏ  SURATA  STVAMÏ 
 
Haønh Giaû tieáp neân keát 
Giaùng Tam Theá Ñaïi AÁn 
Hai vuõ( 2 baøn tay )  Phaãn Noä Quyeàn 
Ñaøn Tueä (2 ngoùn uùt) moùc keát löng. 
Tieán Löïc (2 ngoùn troû) cöùng hai löng. 
Thaân töôûng Phaãn Noä Vöông (Krodha Raøja) 
Taùm tay vôùi boán maët 
Cöôøi giaän, hình ñaùng sôï. 
Boán nanh, thaân röïc löûa 
Co chaân phaûi, thaúng (chaân) traùi. 
Ñaïp Ñaïi Thieân (Mahaø deva) vôùi Haäu (Uma  phi) 
Gaèn tieáng, tuïng Chaân Ngoân. 
Xoay chuyeån ôû möôøi phöông. 
Chuyeån traùi laø Tòch Tröø 
Chuyeån phaûi laø Keát Giôùi. 
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, toâ baø neã, toâ baø hoàng , nghieät lyù ha noa, nghieät lyù ha noa, hoàng nghieät lyù ha noa baù daõ, 

hoàng, a naüng daõ, hoäc, baø nga noan, phoäc nhaät-la, hoàng phaùt tra. 
輆 鉏帎 市鉏帎嫟 鉎谼鉎谼嫟 鉎谼扔伏 嫟 玅巧伏 趌 矛丫圳 向忝 嫟  民誆 
OMÏ SUMBHA  NISUMBHA  HUØMÏ _GRÏHNÏA GRÏHNÏA HUØMÏ _ GRÏHNÏA PAYA  HUØMÏ_ 

AØNAYA HOHÏ BHAGAVAMÏ VAJRA HUØMÏ PHATÏ.     
 
Tieáp keát Kim Cöông Lieân 
Hai vuõ (2 tay) Kim Cöông Phoäc  
Thaúng Ñaøn Tueä (hai ngoùn uùt) Thieàn Trí (hai ngoùn caùi)  
Tam Muoäi Gia Lieân Hoa  
Ñöôïc thaønh Lieân Hoa Boä (Padma-kulaøya) 
Chuû Teå cuûa Chuyeån Luaân  
Chaân Ngoân laø: 
AÙn , phoäc nhaät-la, baùt na-ma, tam ma gia, taùt-ñaùt-phaïm  
輆 向忝扔痧 屹亙伏 觠 
OMÏ – VAJRA  PADMA  SAMAYA  STVAMÏ  
 
Trong Thöùc A Laïi Gia (Alaya-Vijnõaøna) 
Phaûn ngöôïc chuûng Boà Ñeà  
Tieáp keát Phaùp Luaân AÁn  
Toài phaù Luaân Yeåm Ly  
Töùc Lieân Hoa AÁn tröôùc  
Ñaøn Tueä( hai ngoùn uùt) giao thaúng cöùng  
Keùo ñaåy ôû tim mình  
Lieàn dieät Chuûng Nhò Thöøa  
Chaân Ngoân laø: 
Hoàng, tra chæ taùt-boá tra gia, ma ha vó la nga, phoäc nhaät-lam, phoäc nhaät-la ñaø la, taùt ñeá-dueä 

naüng saùch. 
嫟 巴趏 厖巴伏 亙扣 合全丫 向怪 向忝四先 屹抖 巧比 
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HUØMÏ TÏAKKI  SPHOTÏAYA – MAHAØ VIRAØGA VAJRAMÏ VAJRADHAØRA  SATYE  
NATÏHAHÏ. 

 
Tieáp keát Ñaïi Duïc AÁn  
Hai vuõ ( 2 tay ) Kim Cöông Phoäc  
Thieàn (ngoùn caùi phaûi) vaøo hoå khaåu Trí  ( ngoùn caùi traùi)  
Tuøy Tuïng maø xuaát nhaäp (ra vaøo) 
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, toâ la ñaù, phoäc nhaät-lam, nhöôïc, hoàng, noan, hoác,tam ma gia taùt ñaùt-phaïm  
輆 鉏先凹 向怪 怕 嫟 圳 旭 屹亙伏 觠 
OMÏ – SURATA VAJRAMÏ – JAHÏ HUØMÏ VAMÏ HOHÏ – SAMAYA  STVAMÏ. 
 
Ñaïi Laïc Baát Khoâng Thaân  
AÁn kheá gioáng nhö treân 
Nguyeän khaép caùc Höõu Tình  
Mau chöùng Nhö Lai Ñòa (Tathaøgata Bhuømi) 
Ngöôøi Tu haønh Du Giaø  
Töï thaønh Trí saâu lôùn (Ñaïi thaâm) 
Maõn Boà Ñeà ñaïi duïc 
Vieân thaønh chuûng Ñaïi Bi  
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, Ma ha toâ khö, phoäc nhaät-lan sa ñaø gia, taùt phoäc taùt ñaùt-pheä tyø-duï, nhöôïc, hoàng, noan, 

hoäc 
輆 亙扣 鉏几 向怪 州叻伏 屹楠 屹珞言 切 嫟 嶍 趌 
OMÏ – MAHAØ SUKHA VAJRAMÏ SAØDHAYA – SARVA  SATVEBHYAHÏ  JAHÏ HUØMÏ VAMÏ 

HOHÏ. 
 
Tieáp keát Caâu Trieäu AÁn  
Hai vuõ (2 tay) Kim Cöông Phoäc  
Duoãi Nhaãn Nguyeän (hai ngoùn giöõa) nhö Kim  
Co Tieán Löïc ( hai ngoùn troû) nhö caâu (moùc caâu)  
Khôûi Taâm Ñaïi Bi Maãn  
Ñeán, ñi maø quaùn töôûng  
Trieäu caùc toäi Höõu Tình  
Ba neûo aùc thaân mình  
Trieäu moïi toäi vaøo chöôûng (loøng baøn tay) 
Maøu ñen nhö maây muø  
Ña soá laø hình Quyû  
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, taùt phoäc baù ba, ca lyù-saùi noa, phoäc nhaät-la taùt ñaùt-phoäc, tam ma gia, hoàng phaùt tra 
輆 屹楠 扒扒一溶仕向忝屹玆 屹亙伏 嫟 民誆 
OMÏ -  SARVA PAØPA AKARSÏANÏA  VAJRASATVA  SAMAYA – HUØMÏ  PHATÏ  
 
Tieáp keát Toài Toäi AÁn  
Taùm Ñoä (taùm ngoùn tay) cuøng caøi trong  
Nhaãn Nguyeän ( hai ngoùn giöõa) döïng nhö tröôùc 
Neân quaùn Chaøy Ñoäc Coå 
Caàn quaùn thaân töôùng mình  
Bieán thaønh Giaùng Tam Theá (Trailokya Vijaya ) 
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Gaèn tieáng tuïng Chaân Ngoân  
Noäi taâm khôûi Töø Bi  
Nhaãn Nguyeän (hai ngoùn giöõa) voã ba laàn  
Phaù caùc toäi Höõu Tình  
Ñeàu tònh tröø ba aùc  
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, Phoäc nhaät-la baù ni, vó taùt-phoå tra gia - Taùt phoäc baù gia maõn ñaø na neã, baùt-la möu caät-

saùi gia- Taùt phoäc baù gia nga ñeå tyø-döôïc, taùt phoäc taùt ñaùt-phoäc, taùt phoäc ñaùt tha nga ña, phoäc 
nhaät-la tam ma gia, hoàng ñaùt-la tra. 

輆 向忝扒仗 合厘巴伏 屹湱 扒扔 向神左市 盲伕朴伏 屹楠 扒伏 丫包言

屹楠屹玆 屹湱 凹卡丫凹 向忝 屹亙伏 嫟 氛誆 
OMÏ  - VAJRAPAØNÏI VISPHOTÏAYA   SARVA PAØPA BANDHANAØNI  PRAMOKSÏAØYA  

SARVA  PAØYAGATEBHYAHÏ  SARVA SATVA – SARVA TATHAØGATA VAJRA SAMAYA  
HUØMÏ  TRATÏ . 

 
Tieáp tònh ba nghieäp chöôùng  
Khieán dieät nghieäp quyeát ñònh  
Hai vuõ ( 2 tay ) Kim Cöông Chöôûng  
Tieán Löïc (hai ngoùn troû) co loùng hai  
Thieàn Trí (hai ngoùn caùi) ñeø hai ñoä (hai ngoùn troû)  
Keát Nghieäp Chöôùng Tröø naøy  
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, Phoäc nhaät-la yeát ma, vó  du ñaø gia, taùt phoäc phoäc la noa neã, maãu ñaø taùt ñeå dueä naüng, 

hoàng. 
輆 向忝一猣 合夸盍伏 屹楠 狣向先仕市 后益 屹芒巧 嫟 
OMÏ – VAJRA-KARMA VI‘SUDDHAØYA  SARVA  AVARANÏANI _ BUDDHA  SATYENA  

HUØMÏ. 
 
Tieáp thaønh Taâm Boà Ñeà (Bodhi-citta) 
Khieán ta ngöôøi vieân maõn  
AÁn nhö Lieân Hoa Kheá   
Ñaët beân traùi ñænh ñaàu  
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, chieán naïi-loâ  ña leâ, tam maïn ña baø naïi-la chæ la ni, ma ha phoäc nhaät-lyù ni, hoàng 
輆 弋趍柰刑 屹亙寒矛治 丁先仗 亙扣 向忝仗 嫟 
OMÏ – CANDRA UTTARE  SAMANTABHADRA  KIRANÏI – MAHAØ VAJRINÏI HUØMÏ. 
 
Vaän taâm caùc Höõu Tình  
Treân traêng , uy Nhö Lai  
Mau thaønh nhö Phoå Hieàn  
Kinh Du Giaø ñaõ noùi  
Neân keát Giaø Phu Toïa  
Chaúng lay ñoäng chi tieát  
Neân keát AÁn Ñaúng Trì  
Hai vuõ( 2 tay ) Kim Cöông Phoäc  
Ngöõa ñaët ôû döôùi roán  
Thaúng thaân ñöøng lay ñoäng  
Löôõi truï treân noùc hoïng  
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Ngöng thôû khieán vi teá ( nhoû nhieäm)  
Ñeá quaùn (chaân thaønh quaùn) caùc Phaùp Tính  
Ñeàu do ôû taâm mình   
Phieàn Naõo, Tuøy Phieàn Naõo  
Nhoùm: Uaån, Giôùi, caùc Nhaäp 
Ñeàu nhö huyeãn, döông dieäm (aûo aûnh do boùng naéng) 
Nhö thaønh Caøn Thaùt Baø 
Cuõng nhö voøng löûa xoay  
Nhö tieáng doäi trong hang  
Nhö vaäy Ñeá Quaùn xong  
Chaúng thaáy ôû thaân taâm  
Truï tòch dieät bình ñaúng  
Cöùu caùnh chaân thaät Trí  
Lieàn quaùn trong Hö Khoâng  
Chö Phaät nhö haït meø  
Traøn ñaày Hö Khoâng Giôùi  
Töôûng thaân chöùng Thaäp Ñòa 
Truï ôû bôø nhö Chaân ( nhö Chaân Teá) 
Caùc Nhö Lai trong Khoâng  
Buùng tay roài caûnh giaùc  
Noùi raèng: Thieän Nam Töû ! 
Nôi sôû chöôùng cuûa ngöôi  
Laø Nhaát Ñaïo thanh tónh  
Kim Cöông duï Tam Muoäi 
Vôùi ñaúng Taùt Baø Nhöôïc (Sarva jnõa – Nhaát Thieát Trí) 
Coøn chöa theå chöùng bieát  
Ñöøng cho ñaây laø ñuû  
Neân maõn tuùc phoå Hieàn  
Môùi thaønh Toái Chaùnh Giaùc  
Thaân taâm chaúng lay ñoäng  
Trong Ñònh, leã chö Phaät  
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, taùt phoäc ñaùt tha nga ña, ba na maõn na nam, ca loã nhó 
輆 屹楠 凹卡丫凹 扒叨 向刡觡 一刎亦 
OMÏ – SARVA TATHAØGATA  PAØDA  VANDANAØMÏ  KARA  UMI. 
 
Haønh Giaû nghe caûnh giaùc  
Trong Ñònh. leã khaép xong  
Nguyeän xin caùc Nhö Lai  
Chæ con nôi Sôû Haønh  
Chö Phaät cuøng baûo raèng  
Ngöôi neân quaùn töï taâm (taâm cuûa mình) 
Ñaõ nghe lôøi aáy xong  
Nhö giaùo quaùn taâm mình  
Truï laâu, chaân thaønh quaùn (ñeá quaùn saùt) 
Chaúng thaáy töôùng taâm mình  
Laïi töôûng leã chaân Phaät  
Baïch raèng: Toái Thaéng Toân ! 
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Con chaúng thaáy taâm mình  
Taâm naøy töôùng theá naøo? 
Chö Phaät ñeàu baûo raèng  
Töôùng taâm khoù ño löôøng  
Trao cho Taâm Chaân Ngoân  
Lieàn tuïng:Trieät Taâm Minh (baøi chuù laøm cho taâm saùng suoát thoâng ñaït) 
Quaùn Taâm nhö vaønh traêng 
Nhö ôû trong söông muø  
Nhö Lyù chaân thaät quaùn (Ñeá quaùn saùt) 
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, chæ ña baùt-la ñeå pheä ñaëng ca loã nhó 
輆 才柰 盲凸吒尼 一刎亦 
OMÏ – CITTA  PRATIVEDHAMÏ  KARA UMI  
 
Taïng Thöùc voán chaúng nhieãm  
Thanh tònh khoâng hoen oá  
Do ñuû Phöôùc Trí neân 
Taâm mình nhö traêng troøn 
Laïi taùc suy tö naøy 
Taâm ñoù laø vaät gì ? 
Phieãn naõo gom haït gioáng 
Thieän Aùc ñeàu do Taâm 
Taâm laø A Laäi Gia (Alaya) 
Tu Tònh duøng laøm Nhaân 
Laâu daøi gom Phöôùc Trí 
Ví nhö vaønh traêng trong 
Khoâng Theå cuõng khoâng vieäc  
Lieàn noùi chaúng phaûi Traêng  
Do ñuû Phöôùc Trí neân 
Taâm mình nhö traêng ñaày  
Taâm möøng rôõ vui veû  
Laïi baïch: Caùc Theá Toân! 
Con ñaõ thaáy taâm mình  
Thanh tònh nhö traêng ñaày  
Lìa caùc phieàn naõo caáu (buïi nhô phieàn naõo) 
Nhoùm Naêng Chaáp, Sôû Chaáp 
Chö Phaät ñeàu baûo raèng: 
Taâm ngöôi voán nhö vaäy  
Vì khaùch traàn che laáp  
Taâm Boà Ñeà laøTònh 
Ngöôi quaùn vaønh Traêng trong  
Ñöôïc chöùng taâm Boà Ñeà  
Truyeàn Taâm Chaân Ngoân naøy  
Maät tuïng maø quaùn saùt  
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, maïo ñòa chæ ña maãu ñaø ba na daï nhó 
輆  回囚才柰觜瘑叨 仲亦 
OMÏ – BODHICITTAM  UTPAØDA  YAØMI  
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Hay khieán vaønh traêng tim  
Troøn ñaày hieån saùng röïc  
Chö Phaät laïi baûo raèng: 
Taâm Boà Ñeà beàn chaéc  
Laïi trao Taâm Chaân Ngoân  
Aùn, toâ khaát-xoa ma, phoäc nhaät-la 
輆  鉏幙 向忝  
OMÏ – SUKSÏMA VAJRA  
 
Quaùn Nguõ Coå kim Cöông  
Lieân Hoa Chaân Ngoân laø: 
Aùn, ñeå saét-xaù, phoäc nhaät-la, baùt na ma  
輆 凸沰 向忝 扔痧 
OMÏ – TISÏTÏA  VAJRA-PADMA 
 
Ngöôi ôû vaønh traêng trong  
Quaùn hoa sen taùm caùnh 
Khieán voøng khaép Phaùp Giôùi  
Chæ moät hoa sen lôùn 
Caàn phaûi bieát thaân mình 
Kim Cöông Lieân Hoa Giôùi (Vajra-padma-dhaøtu) 
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, phoäc nhaät-la ñaùt-ma cuù haøm  
輆 向忝 狣摓人曳 
OMÏ – VAJRA  ATMAKA  UHAMÏ  
  
Thaân mình laø hoa sen 
Trong saïch khoâng nhieãm dính 
Laïi baïch chö Phaät raèng: 
Con laø thaân hoa sen 
Thôøi caùc Nhö Lai aáy 
Laïi saéc (ban daïy) Haønh Giaû raèng: 
Quaùn thaân nhö Baûn Toân 
Laïi trao Chaân Ngoân naøy 
Aùn, daõ tha, taùt phoäc ñaùt tha nga ña, taùt-ñaùt tha haøm. 
輆 伏卉 屹楠 凹卡丫凹 糽卡 曳 
OMÏ – YATHA  SARVA  TATHAØGATA   STATHAØ  HAMÏ 
 
Ñaõ thaønh thaân Baûn Toân 
Keát Nhö Lai Gia Trì 
Chaúng söûa töôùng Aán tröôùc 
Neân tuïng Chaân Ngoân naøy 
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, taùt phoäc ñaùt tha nga ña, tò tam maïo ñòa nieát-lyù traø, phoäc nhaät-la ñòa saét xaù. 
輆 屹楠 凹卡丫出石戌回囚 呠丙 向忝 凸沰 
OMÏ – SARVA TATHAØGATA  ABHISAMÏBODHI  DRÏDÏHA  VAJRA TISÏTÏA. 
 
Tieáp keát boán Nhö Lai 
Tam Muoäi Gia Kheá Aán 
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Ñeàu duøng Baûn Chaân Ngoân 
Maø duøng gia trì thaân 
Baát Ñoäng Phaät ôû tim 
Baûo Sinh Toân ôû traùn 
Voâ Löôïng Thoï ôû hoïng 
Baát Khoâng Thaønh Töïu ñænh 
Chaân Ngoân laø: 

1. Aùn, phoäc nhaät--a taùt ñaùt phoäc ñòa saét-xaù, sa-phoäc haøm 
輆 向忝屹班囚沰 送伐桭嫟 
OMÏ – VAJRASATVA  ADHISÏTÏA  SVAØMAMÏ  HUØMÏ  

2. Aùn, phoäc nhaä- la taùt ñaùt-phoäc ñòa saét-xaù, sa-phoäc haøm 
輆 向忝屹班囚沰 送伐A桭猧 
OMÏ – VAJRASATVA  ADHISÏTÏA  SVAØMAMÏ  TRAØHÏ  

3. Aùn, phoäc nhaät-la taùt ñaùt-phoäc ñòa saét-xaù, sa-phoäc haøm 
輆 向忝屹班囚沰 送伐桭猭 
OMÏ – VAJRASATVA  ADHISÏTÏA  SVAØMAMÏ  HRÌHÏ Ï  

4. Aùn, phoäc nhaät-la taùt ñaùt-phoäc ñòa saét-xaù, sa-phoäc haøm 
輆 向忝屹班囚沰 送伐桭珆 
 OMÏ – VAJRASATVA  ADHISÏTÏA  SVAØMAMÏ  AHÏ   
 
Ñaõ duøng gia trì thaân 
Tieáp neân trao Quaùn Ñænh 
Aán Kheá naêm Nhö Lai 
Ñeàu nhö Tam Muoäi Gia 
Bieán Chieáu  quaùn ôû ñænh  
Baát Ñoäng Phaät ôû traùn 
Baûo Sinh Toân ñænh höõu (beân phaûi ñænh ñaàu) 
Voâ Löông Thoï ñænh haäu (phía sau ñænh ñaàu) 
Baát Khoâng Thaønh Töïu Phaät 
Taïi beân traùi ñænh ñaàu 
Chaân Ngoân laø: 

1. Aùn, taùt phoäc ñaùt tha nga ñôùi, thaáp-phoäc la-gia  tyø saùi ca- hoàng  
 輆 屹楠 凹卡丫包鄎搜石守一 嫟 
OMÏ – SARVA TATHAØGATE‘SVARYA  ABHISÏAIKA _HUØMÏ   

2. Aùn, phoäc nhaät-la taùt ñaùt-phoäc tyø saên giaø haøm _Hoàng  
輆 向忝屹班石趔弋 赩 嫟 
OMÏ – VAJRASATVA  ABHISIÏMÏCA MAØMÏ- HUØMÏ  

3. Aùn, phoäc nhaät-la la ñaùt naüng tyø saên giaø haøm – Ñaùt Laïc  
 輆 向忝先富石趔弋 赩 猧 
OMÏ – VAJRARATNA  ABHISIÏMÏCA MAØMÏ- TRAØHÏ 

4. Aùn, phoäc nhaät-la baùt na-ma tyø saên giaø  haøm –Hoät-lyù  
 輆 向忝扔瘊石趔弋 赩 猭 
OMÏ – VAJRAPADMA  ABHISIÏMÏCA MAØMÏ- HRÌHÏ  

5. Aùn, phoäc nhaät-la yeát ma tyø saên giaø haøm- Aùc 
輆 向忝一愍 狣石趔弋 赩 珆 
OMÏ – VAJRAKARMA  ABHISIÏMÏCA MAØMÏ- AHÏ   
 
Tieáp ôû sau Quaùn Ñænh   
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Neân coät Nhö Lai Man  
Caùc Nhö Lai boán phöông  
Ñeàu Tam Muoäi Gia Kheá  
Tröôùc traùn, hai vuõ (hai tay) chia 
Ba laàn keát sau ñænh 
Höôùng tröôùc nhö ruõ ñai  
Tröôùc môû töø Ñaøn Tueä (hai ngoùn uùt) 
 
1_ Aùn, phoäc nhaät-la taùt ñaùt-phoäc, ma la tyø saên giaø haøm, noan 

輆 向忝屹玆 交匠石趔弋赩 圳 

OMÏ  VAJRASATVA  MAØLA  ABHISÏIMÏCA  MAØMÏ  VAMÏ  

2_ Aùn, phoäc nhaät-la la ñaùt-naüng, ma la tyø saên giaø haøm, noan 

輆 向忝先寒 交匠石趔弋赩 圳  

OMÏ  VAJRARATNA  MAØLA  ABHISÏIMÏCA  MAØMÏ  VAMÏ  

3_ Aùn, phoäc nhaät-la baùt na-ma, ma la tyø saên giaø haøm, noan 

輆 向忝扔痧 交匠石趔弋赩 圳  

OMÏ  VAJRAPADMA  MAØLA  ABHISÏIMÏCA  MAØMÏ  VAMÏ  

4_ Aùn, phoäc nhaät-la yeát ma, ma la tyø saên giaø haøm, noan 

輆 向忝一愍 亙匠石趔弋赩 圳  

OMÏ  VAJRAKARMA  MAØLA  ABHISÏIMÏCA  MAØMÏ  VAMÏ  

Tieáp nôi caùc  Höõu Tình  
Neân höng Taâm Ñaïi Bi  
Trong sanh töû voâ taän  
Luoân maëc giaùp Ñaïi Theä  
Vì tònh quoác thoå Phaät  
Giaùng phuïc caùc Thieân Ma  
Thaønh Toái Chính Giaùc, neân  
Maëc giaùp Truï Nhö Lai  
Hai vuõ ( 2 tay ) Kim Cöông Quyeàn  
Ngay tim duoãi Tieán Löïc (hai ngoùn troû) 
Hai Ñoä (hai ngoùn tay) cuøng raøng coät (xoay voøng nhö coät thaúng)  
Tim, löng, roài hai goái  
Roán, eo ñeán hai vai  
Hoïng, coå, traùn, ñænh ñaàu 
Moãi moãi xoay ba voøng  
Töø töø ruõ xuoáng döôùi  
Tröôùc buoâng töø Ñaøn Tueä (hai ngoùn uùt) 
Lieàn hay Hoä taát caû  
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Thieân Ma chaúng theå haïi  
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, chaâm  
輆 趐 
OMÏ – TÏUMÏ  
 
Tieáp ñeán Kim Cöông Chæ (?Phaùch ) 
Ngang chöôûng voã ba laàn  
Do uy löïc AÁn naøy  
Buoäc giaûi, coät caùc giaûi   
Lieàn thaønh giaùp beàn chaéc  
Thaùnh Chuùng ñeàu vui veû 
Ñaéc ñöôïc Theå Kim Cöông  
Nhö Kim Cöông Taùt Ñoûa 
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, phoäc nhaät la ñoå-saét daõ, hoäc 
輆 向忝 加併 趌 
OMÏ – VAJRA TUSÏYA HOHÏ  
 
Tieáp keát Hieän Trí Thaân  
Hai vuõ ( 2 tay ) Kim Cöông Phoäc  
Thieàn Trí (hai ngoùn caùi) vaøo trong chöôûng  
Tröôùc thaân, töôûng vaønh traêng  
ÔÛ trong quaùn Baûn Toân  
Ñeá Quaùn nôi töôùng toát  
Bieán Nhaäp (vaøo khaép) Kim Cöông xong  
Baûn AÁn nhö Nghi Taéc  
Tröôùc thaân caàn phaûi keát  
Suy tö  Ñaïi Taùt Ñoûa  
Chaân Ngoân laø: 
Phoäc nhaät-la taùt ñaùt-phoäc, aùc 
向忝屹玆 珆 
VAJRASATVA   AHÏ  
 
Tieáp keát Kieán Trí Thaân  
AÁn Kheá nhö töôùng tröôùc 
Thaáy Trí Taùt Ñoûa (Jnõøaønasatva) aáy  
Neân quaùn ôû thaân mình  
Caâu trieäu daãn vaøo buoäc  
Khieán vui laøm thaønh töïu  
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, phoäc nhaät-la taùt ñaùt-phoäc nieát-lyù  xaû daõ 
輆 向忝屹玆 呠京 
OMÏ – VAJRASATVA  DRÏ‘SYA 
 
Tieáp keát Minh boán chöõ  
AÁn nhö Giaùng Tam Theá  
Co ñaàu tieán (ngoùn troû phaûi) nhö caâu (moùc caâu) 
Tieáp Tieán Löïc (hai ngoùn troû) giao nhau  
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Vaãn co chuïm ñaàu nhau  
Tieáp cuøng nhau moùc keát  
Roài hôïp coå tay, rung  
Do boán AÁn Minh naøy  
Trieäu, Daãn, Buoäc (phoäc) khieán vui (hyû) 
Chaân Ngoân laø: 
Nhöôïc, hoàng, noan, hoäc 
切 嫟 圳 趌 
JAHÏ HUØMÏ VAMÏ HOHÏ  
 
Tieáp Tam Muoäi Gia AÁn  
Neân keát Kim Cöông Phoäc  
Döïng Nhaãn Nguyeän (hai ngoùn giöõa) nhö Kim  
Thaønh Du Giaø Baûn Toân  
Tuïng Tam Muoäi Gia taùt ñoûa noan  
屹亙伏 觠 
SAMAYA  STVAMÏ  
 
Sau löng vaøo khaép Taùn Naïi La (Candra:Vaønh traêng)  
ÔÛ nhoùm giöõa quaùn Theå Taùt Ñoûa   
Ta: Tam Muoäi Gia, taùt ñaùt noan (samaya stvamï) 
Chaân Ngoân laø: 
Tam ma duï ham, ma ha tam ma duï ham 
屹亙伋曳 亙扣屹亙伋曳 
SAMAYA UHAMÏ, MAHAØ-SAMAYA UHAMÏ  
 
Tieáp neân töôûng bieån lôùn 
Nöôùc cuûa taùm Coâng Ñöùc 
ÔÛ treân töôûng ruøa vaøng 
Baûy nuùi vaøng vaây quanh 
Töôûng söôøn nuùi coù soâng 
Do nöôùc taùm Ñöùc thaønh 
Töôûng Chuûng Töû (Bìja) keøm tuïng 
Ham (曳_HAMÏ) noan  (圳_VAMÏ) vaø Baùt-la (盲 _ PRA) 
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, Vó ma loâ naù ñòa hoàng 
輆 合亙吐叨囚 嫟 
OMÏ – VIMALA  UDADHI  HUØMÏ 
 
Tieáp töôûng Tu Di Loâ (Sumeru:nuùi Tu Di) 
Ñeàu duøng boán baùu thaønh 
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, a giaû la hoàng 
輆 狣弋匡 嫟 
OMÏ – ACALA  HUØMÏ  
 
Treân töôûng laàu gaùc baùu 
Neân keát Kim Cöông Luaân (Vajra-cakra) 
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Do  uy löïc Aán naøy 
Aét thaønh caùc Luaân Ñaøn 
Hai vuõ (2 tay) Kim Cöông Quyeàn 
Tieán Löïc (2 ngoùn troû) Ñaøn Tueä (2 ngoùn uùt) moùc  
ÔÛ trng neân quaùn töôûng 
Luaân Ñaøn nhö Baûn Giaùo 
Töùc ôû trong gaùc baùu 
Maø quaùn Maïn Ñoà La  
Aùn, phoäc nhaät-la, chöôùc ca-la, hoàng 
輆 向忝弋咒 嫟 
OMÏ – VAJRACAKRA – HUØMÏ   
 
Tieáp neân tuïng khaûi Thænh 
Chaúng söûa töôùng Aán tröôùc 
Töôûng baïch caùc Thaùnh Toân 
Giaùng xuoáng Maïn Ñoà La  
Khaõi Thænh laø: 
Daõ tyø dieäm nieát vó kieät na sa chöôùc ca-la taát ñòa taû, ña maãu beä maït leâ,  phoäc nhaät-la 

quaân traø lôïi , Heä ñoâ, tyø dieäm ñaù tyø dieäm ma, taùt ñoå sa naù naüng maïc 
伏趒 市極袋 屹弋咒 帆盎具 凹觜旨 向同 向忝乃汔印 旨加 狣趒出角亙跠 屹叼

巧休 
YABHYAØMÏ NIRVIGHNA SACAKRA SIDDHISYAØ TAMUHE BALE, VAJRA 

KUNÏDÏALI HETU ABHYAØMÏTA  ABHYAØMÏMASTU  SADAØ NAMAHÏ. 
 
Tieáp keát Khai Moân Kheá  
Töôûng môû cöûa Ñaïi Ñaøn  
Hai vuõ( 2 tay ) Kim Cöông Quyeàn  
Ñaøn Tueä (hai ngoùn uùt) cuøng moùc nhau  
Döïng Tieán Löïc (hai ngoùn troû) hôïp caïnh  
Moãi cöûa tuïng Chaân Ngoân  
ÖÙng Hoàng ( HUØMÏ ) maø keùo môû  
Töø Ñoâng roài chuyeån phaûi  
Moãi phöông, maët höôùng cöûa  
Neáu phöông sôû nhoû heïp 
Lieàn neân trong quaùn töôûng   
Vaän taâm nhö Baûn Giaùo     
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, phoäc nhaät-la naù phoäc loâ, oát naù giaø tra daõ, tam ma gia, baùt-la pheä xaù gia, hoàng 
輆 向忝四刎叨千巴伏 屹亙伏 盲吒在伏 嫟 
OMÏ – VAJRADHAØRA  UDAGHATÏAYA  SAMAYA  PRAVE‘SAYA  HUØMÏ 
 
Tieáp keát Khaûi Thænh Kheá  
Khaûi baïch vôùi Thaùnh Toân  
Hai vuõ ( 2 tay ) Kim Cöông Phoäc  
Nhaãn Nguyeän (hai ngoùn giöõa) neân döïng hôïp  
Co Tieán Löïc (hai ngoùn troû) nhö moùc  
Giöõa, sau maø chaúng dính  
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Xöng teân roài Khaûi Thænh  
Ba laàn xöôùng Giaø Tha (Gaøtha)   
A dieãn ñoâ, taùt pheä moä phoäc, naõi ca sa la, baùt-la noa nhó ñaù theá sa ca, thuû la ma la sa khaát-

xoa ñaùt caät-lyù ñaù nan ñaù baø phoäc, sa-phoäc baø phoäc sa-phoäc dieãn moä mao nan ña baø phoäc, sa-
phoäc baø phoäc 

狣跬加 屹楠 矛向包一州匈 盲摙亦賌 在好一卡先 交跱 州朽 邟出巧阢 矛向

辱矢向 送兇禾名巧阢 矛向 辱矛跮 
AYAMTU  SARVA  BHAVATEKASAØRAHÏ, PRANÏAØMITAØHÏ ‘SESÏAKATHORA  MAØRAØHÏ  

SAKSÏA KRÏTA, ANANTA BHAVA  SVABHAØVA  SVAØYAMÏBHUVA, ANANTA  BHAVA  
SVABHAØVAHÏ. 

 
Tieáp quaùn Phaät Haûi Hoäi  
Chö Thaùnh vaân taäp khaép  
Giao caùnh tay, buùng tay  
Tieáng vang traøn Phaùp Giôùi 
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, phoäc nhaät- la sa ma nhaï, nhöôïc 
輆 向忝 屹亙介 切 
OMÏ – VAJRA SAMAJA_ JAHÏ  (Samaja: vaân taäp) 
 
Caùc Nhö Lai taäp hoäi ngay taïi hö khoâng, tuïng baøi taùn 108 teân , leã Maïn Ñoà La Chuùng. Taùn laø: 
1. Phoäc nhaät-la taùt ñaùt-phoäc, ma ha taùt ñaùt-phoäc (1) phoäc nhaät-la, taùt phoäc ñaùt tha nghieät 

ña (2) tam maïn ña baït nieát-la, phoäc nhaät-la neã gia (3) phoäc nhaät-la baù ninh, naüng möu taùt ñoâ ñeá 
(4) 

向忝屹玆 亙扣屹玆 向忝 屹楠凹卡丫凹 屹亙阢矛治 向忝渰 向忝扒仕 巧伕跠包 
VAJRASATVA MAHAØSATVA VAJRA, SARVA TATHAØGATA, SAMANTABHADRA, 

VAJRADYA, VAJRAPAØNÏI- NAMO STUTE. 
 
2. Phoäc nhaät-la la nhaï, toâ moät ñaø nga-lyù-gia (1) phoäc nhaät-la cuû xaû ñaùt tha nghieät ña (2) A 

muïc giaø la nhaï phoäc nhaät-la neã gia (3)  phoäc nhaät-la khaùt sa naüng möu taùt-ñoå ñeá (4) 
向忝全介 鉏后盍跐 向輈乃在 凹卡丫凹 狣伕千全介 向忝渰 向忝 狣一溶

巧伕跠包 
VAJRARAØJA SUBUDDHA AGRYA- VAJRA AMÏKU‘SA , TATHAØGATA, AMOGHARAØJA, 

VAJRADYA, VAJRA  AKARSÏA , NAMO STUTE. 
 
3. Phoäc nhaät-la la nga, ma ha taùo xí-daõ (1) phoäc nhaät-la phoäc noa, thöông ca la (2) ma la ca 

ma, ma ha phoäc nhaät-la (3) Phoäc nhaät-la giaû ba, nam möu taùt ñoå ñeá (4) 
向忝全丫 亙扣忖米 向忝向隊 奸一先 交先 乙亙 亙扣向忝 向忝弓扔 巧伕跠包 
VAJRARAØGA, MAHAØ SAUKHYA – VAJRA VARNÏA  ‘SAMÏKARA , MAØRA KAØMA – 

MAHAØ-VAJRA , VAJRACAØPA   NAMO STUTE. 
 
4. Phoäc nhaät-la sa ñoä, toâ phoäc nhaät-la nghieät-la (1) phoäc nhaät-la ñoâ saét-tai, ma ha la ñeá, 

baùt-la maãu neã-gia la nhaï (2) phoäc nhaät-la neã gia (3) phoäc nhaät-la haùt sa, naüng möu taùt-ñoå ñeá (4) 
向忝州鉡 鉏向忠跐 向忝 加炅 亙扣 先包 盲伕渰全介 向忝渰 向忝扣好 巧伕跠包

VAJRASAØDHU, SUVAJRA AGRYA – VAJRA TUSÏTÏAI, MAHAØ RATE, PRAMODYARAØJA, 
VAJRADYA, VAJRA HAØSÏA- NAMO STUTE. 

 
5.Phoäc nhaät-la la ñaùt-na, toâ phoäc nhaät-la la tha (1) phoäc nhaät-la a ca xaû, ma ha ma ni (2) a 



 19

ca xaû nghieät baø, phoäc nhaät-la traø daõ (3) phoäc nhaät-la nghieät baø,naüng möu taùt-ñoã ñeá (4)
向忝先寒 鉏向忠飲 向忝 玅一在 亙扣亙仗 玅一在丫想 向忝鈱 向忝丫想 巧伕跠包 
VAJRARATNA, SUVAJRA ARTHA, VAJRA AØKA‘SA, MAHAØ MANÏI, AØKA‘SA GARBHA, 

VAJRAHYA, VAJRA GARBHA, NAMO STUTE. 
 
6. Phoäc nhaät-la ñeá nhaï, ma haï nhó-phoäc la (1) phoäc nhaät-la toá lyù-gia, nhó naüng baùt-la baø (2) 

phoäc nhaät-la la thaáp-di , ma ha ñeá nh aï (3) phoäc nhaät-la baùt-la baø naüng möu taùt-ñoå ñeá (4) 
向忝包介 亙扣詷匡 向忝僨搏 元巧盲矛 向忝先眸 亙扣包介 向忝盲矛 巧伕跠包 
VAJRATEJA, MAHAØ JVALA, VAJRA SUØRYA, JINAPRABHA, VAJRA-RA‘SMI, MAHAØ 

TEJA, VAJRAPRABHA  NAMO STUTE.  
 
7. Phoäc nhaät-la keá ñoâ, toâ sa ñaùt-phoäc la-tha (1) phoäc nhaät-la ñaëc-phoäc nhaï, toâ ñoå saùi ca (2) 

la ñaùt-na keá ñoå , ma ha phoäc nhaät-la (3) phoäc nhaät-la daõ saét-tai, naüng möu taùt-ñoâ ñeá (4) 
向忝了加 鉏屹班飲 向忝塶介 鉏北好一 先寒了加 亙扣向忝 向忠仰炅 巧伕跠包 
 VAJRAKETU, SUSATVA ARTHA, VAJRADHVAJA  SUTOSÏAKA, RATNAKETU, MAHAØ 

VAJRA, VAJRA  AYUSÏTÏAI- NAMO STUTE.  
 
8. Phoäc nhaät-la haï sa , ma haï haï sa (1)  phoäc nhaät-la taát-nhó ña, ma haï naüng boä ña (2)  taát-

lyù ñeâ,  baùt-la maãu neã-gia , phoäc nhaät-la nghó-lyù gia (3)  phoäc nhaät la taát-lyù ñeá , naüng möu taùt-ñoå 
ñeá (4) 

向忝扣屹 亙扣扣屹 向忝統凹 亙扣跢凹 矽凸 盲伕渰 向忠跐 向忝矽包 巧伕跠包 
VAJRAHAØSA, MAHAØ HAØSA, VAJRASMITA, MAHAØ DBHUTA, PRÌTI PRAMODYA, 

VAJRA-AGRYA VAJRAPRÌTE – NAMO STUTE. 
 
9. Phoäc nhaät-la ñaït ma, toâ sa ñaùt-phoäc la-tha (1) phoäc nhaät-la baùt na-ma, toâ nhung ñaø ca 

(2)  loä keá thaáp-phoäc la, toâ phoäc nhaät-la khaát-xoa (3) phoäc nhaät-la ninh ñaùt la, nam möu taùt-ñoå 
ñeá (4) 

向忝叻猣 鉏屹班飲 向忝扔痧 鉏在益一 吐了鄎先 鉏向忠朽 向忝弁泥 巧伕跠包 
VAJRADHARMA, SUSATVA ARTHA, VAJRAPADMA SU‘SUDDHAKA, LOKE‘SVARA, 

SUVAJRAØKSÏA, VAJRANETRE   NAMO STUTE. 
 
10. Phoäc nhaät-la ñeå khaát-xoa noa, ma ha daõ na (1) phoäc nhaät-la cuù xaû, ma ha döõu ñaø (2) 

maïn thuø thaát-lôïi phoäc nhaät-la nghieãm tyø lyù-gia (3) phoäc nhaät-la moät ñeä , nam möu taùt-ñoå ñeá (4) 
向忝刊跲 亙扣仲巧 向忝乃在 亙扣仰叻 伐內漈 向忝刃示搏 向忝后眨 巧伕跠包 
VAJRATÌKSÏNÏA, MAHAØ YAØNA, VAJRA KU‘SA, MAHAØ YUDHA, MAMÏJU‘SRÌ, VAJRA 

GAMÏBHÌRYA, VAJRA BUDDHE   NAMO STUTE. 
 
11. Phoäc nhaät-la heä ñoå, ma ha maïn ñoà (1) phoäc nhaät-la chöôùc yeát la, ma ha naüng gia (2) toâ 

baùt-la maït ñaùt-naüng, toâ phoäc nhaät-loä la-tha (3) phoäc nhaät-la maïn ñoà , nam möu taùt-ñoå ñeá (4) 
向忝旨加 亙扣亙汔匡 向忝弋咒 亙扣左伏 鉏盲向痡巧 鉏向忠飲 向忝亙汔匡

巧伕跠包 
VAJRAHETU, MAHAØ MANÏDÏALA, VAJRACAKRA, MAHAØ NAØYA, SUPRAVARTTANA, 

SUVAJRA-ARTHA VAJRA MANÏDÏALA. NAMO STUTE. 
 
12. Phoäc nhaät-la baø sa, toá vi neã-gia nghieät-la (1)  phoäc nhaät-la nhaï ba, toâ taát ñòa na (2)  a 

phoäc giaø, phoäc nhaät-la vi neã-gia nghieät la (3),  phoäc nhaät-la baø sa, nam möu taùt-ñoã ñeá (4) 
向忝矢好 鉏合攻奇 向忝介扔 鉏帆盎叨 狣名弋 向忝合攻奇 向忝矢好 巧伕跠包 
VAJRA BHAØSÏA, SUVIDYA-AGRA, VAJRA JAPA , SUSIDDHIDA AVAØCA, VAJRA 
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VIDYA-AGRA, VAJRA BHAØSÏA  NAMO STUTE. 
  
13. Phoäc nhaät-la yeát ma, toâ phoäc nhaät-la chæ-nöông (1) yeát ma phoäc nhaät-la, toâ sa phoäc 

nghieät-la, phoäc nhaät-la muïc giaø , ma hoâ na lyù-gia, phoäc nhaät-la vó thaáp-phoäc, nam möu taùt-ñoå 
ñeá (4) 

向忝一猣 鉏向忝跴 一猣向忝 鉏屹楞奇 向忠伕千  亙旭叨搏 向忝合鄎 巧伕跠包 
VAJRA-KARMA, SUVAJRA JNÕA, KARMA-VAJRA, SUSARVAØGRA, VAJRA-AMOGHA, 

MAHAØ UDARYA VAJRA VI ‘SVA  NAMO STUTE. 
 
14. Phoäc nhaät-la la khaát-xoa, ma haï pheä-lyù gia (1) phoäc nhaät-la maït ma, ma ha nieát-lyù  traø 

(2) noät lyù-döõu ñaø na, toâ vi lyù-daõ  ngaät-lyù gia (3) phoäc nhaät-la vó lyù-gia ngaät-lyù gia (3) Phoäc nhaät-
la vó lyù gia , nam möu taùt-ñoå ñeá (4) 

向忝先朽 亙扣因暗 向忝向猣 亙扣呠丙 摍搗叻巧 鉏吃湫跐 向忝吃搏跐 向忝吃搏

巧伕跠包 
VAJRA RAKSÏA, MAHAØ VAIRYAHÏ, VAJRAVARMA , MAHAØ DRÏDÏHA, DURYE-DHANA, 

SUVÌRYA-AGRYA, VAJRA VÌRYA-AGRYA, VAJRA  VÌRYA  NAMO STUTE. 
 
15. Phoäc nhaät-la döôïc khaát-xoa, ma hoâ   baù gia (1)  phoäc nhaät-la ñaëng saét-tra-la, ma ha baø 

gia (2) ma la baùt-la maït neã, phoäc nhaät-la nghieät-la (3) phoäc nhaät-la chieán noa, nam möu taùt-ñoå 
ñeá (4) 

向忝伏朽 亙旭扒伏 向忝句愻 亙扣矛伏 交先盲亙催 向怔奇 向忝弋汔 巧伕跠包 
VAJRA YAKSÏA, MAHAØ UPAØYA, VAJRADAMÏSÏTRÏA MAHAØ BHAYA, MAØRA  

PRAMARDI, VAJRA UGRA, VAJRA CANÏDÏA  NAMO STUTE. 
 
16.  Phoäc nhaät-la taùn ñòa , toâ sa ninh ñòa-gia (1) phoäc nhaät-la maõn ñaø, baùt-la mao chöôùc ca 

(2) phoäc nhaät-la maãu saét-tra-gia, nghieät la tam ma gia (3) phoäc nhaät-la maãu saét-tai, nam möu 
taùt-ñoã ñeá (4) 

向忝戌囚  鉏屹弁杞 向忝向神 盲伕弋一 向忝觜沰仲跐 屹亙兇 向忝觜炅

巧伕跠包 
*VAJRA SAMÏDHI, SUSANEDHYA, VAJRA BANDHA, PRAMOCAKA, VAJRA 

MUSÏTÏAYA  AGRYA  SAMAYAMÏ, VAJRA MUSÏTÏAI  NAMO STUTE. 
 
Tieáp keát boán Minh AÁn  
AÁn nhö Giaùng Tam Theá  
CAÂU: co Tieán ñoä (ngoùn troû phaûi) trieäu  
SAÙCH: Tieán löïc (hai ngoùn troû) nhö voøng  
TOAÛ: môû coå tay, moùc 
LINH: hôïp coå tay, rung 
Ñeàu tuïng Baûn Chaân Ngoân  
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, phoäc nhaät-laõng cuû xaû, nhöôïc_ Phoäc nhaät-la baù xaû hoàng_ Phoäc nhaät-la taùt-phoå tra 

noan_ Phoäc nhaät-la pheä xaû aùc 
輆 向輈乃在 切 向忝扒在 狫 向忝厘巴 圳 向忠甩在 趌 
OMÏ –VAJRA AMÏKU‘SA  JAHÏ_ VAJRA PAØ‘SA  HUØMÏ _VAJRA SPHOTÏA  VAMÏ _VAJRA  

AVI‘SA  AHÏ 
 
Tieáp keát Kim Cöông Phaùch 
Khieán Thaùnh Chuùng vui veû. 
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Chaân Ngoân laø: 
Aùn, phoäc nhaät la ñaù la ñoã saét-daõ, hoäc  
輆 向忝出先加併 趌 

OMÏ – VAJRA TAØRA  TUSÏYA HOHÏ  
 
Tieáp vaøo Bình Ñaúng Trí  
Daâng nöôùc thôm AÙt Giaø(Argha) 
Töôûng taém thaân caùc Thaùnh  
Seõ ñöôïc Ñòa Quaùn Ñaûnh  
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, phoäc nhaät-la naù ca, hoàng 
輆 向怔叨一  猲 
OMÏ – VAJRA UDAKA_  HUØMÏ 
 
Tieáp keát Chaán Linh AÁn  
Phaûi: chaøy, traùi: rung chuoâng  
Taâm vaøo tieáng, giaûi thoaùt  
Quaùn chieáu Lyù Baùt Nhaõ  
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, phoäc nhaät-la kieán tra ñoå söû-daõ, hoäc  
輆 向忝孓巴 加併 趌 
OMÏ – VAJRA  GHAMÏTÏA  TUSÏYA HOHÏ 
 
Tieáp keát Yeát Ma AÁn  
ÔÛ tim roài tu taäp  
Ñeá quaùn vaønh traêng tim  
Roài coù chaøy Yeát Ma  
Neân keát Kim Cöông Quyeàn  
Ñaúng Daãn roài chia hai  
Taû vuõ (tay traùi) Kim Cöông Quyeàn  
Duøng naém ñaàu ngoùn Löïc (ngoùn troû traùi)  
Quyeàn traùi ñaët ôû eo  
Ruõ tay phaûi chaïm ñaát  
Quyeàn traùi, töôùng nhö tröôùc  
Höõu vuõ, (tay phaûi) taùc Thí Nguyeän  
Hai tay ngöõa caøi nhau  
Thaúng Tieán Löïc (hai ngoùn troû) chung löng  
Thieàn Trí (hai ngoùn caùi) ngang ñaàu ngoùn  
Quyeàn traùi laïi ôû eo  
Höõu vuõ, (tay phaûi) Thí Voâ UÙy 
Laø naêm Nhö Lai Kheá  
Moãi moãi Chaân Ngoân laø: 
Aùn, chaát ña baùt-la ñeå vó ñaëng, ca loã nhó 
輆 才柰 盲凸吒尼 一刎亦 
OMÏ – CITTA  PRATIVEDHAMÏ  KARA UMI  
 
Aùn, maïo ñòa chæ ña maãu ñaùt ba na daï nhó 
輆 回囚才柰觜瘑叨 仲亦 
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OMÏ – BODHICITTAM  UTPAØDA  YAØMI  
 
Aùn, ñeå saét-tra phoäc nhaät-la 
輆 凸沰 向忝  
OMÏ – TISÏTÏA  VAJRA  
 
Aùn, phoäc nhaät-la ñaùt ma cuù haøm 
輆 向忠摓人曳 
OMÏ – VAJRA  ATMAKA  UHAMÏ  
 
Aùn, dueä tha taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña, taùt ñaùt tha haøm 
輆 伏卉 屹楠 凹卡丫凹 糽卡 曳 
OMÏ – YATHA  SARVA  TATHAØGATA  STATHAØ  HAMÏ 
 
Tieáp neân keát Yeát Ma  
Boán Ba La Maät Kheá 
Ñeàu nhö Baûn Phaät Aán 
Maø tuïng nôi Chaân Ngoân 
Moãi moãi Chaân Ngoân aáy laø: 
Aùn, taùt ñaùt-phoäc phoäc nhaät-lyù_ La ñaùt-na phoäc nhaät-lyù_ ñaït ma phoäc nhaät-lyù_ Yeát Ma 

phoäc nhaät-lyù 
輆 屹玆向忽 先寒向忽 叻猣向忽 一猣向忽 

OMÏ – SATVA VAJRI – RATNA VAJRI – DHARMA VAJRI_  KARMA VAJRI 
Tieáp keát möôøi saùu Toân  
Nghi cuûa Yeát Ma Kheá  
Quyeàn traùi ñaët caïnh eo  
Höõu vuõ (tay phaûi) ruùt chaøy neùm  
Giao hai quyeàn oâm ngöïc  
Co tieán löïc (hai ngoùn troû) moùc trieäu  
Hai quyeàn nhö Xaï Phaùp (caùch baén teân)  
Ñaët ngang tim buùng tay  
Tieán löïc (hai ngoùn troû) nhö bình baùu  
ÔÛ tim chuyeån Nhaät Luaân (maët trôøi)  
Choû phaûi truï quyeàn traùi  
Hai mieäng quyeàn ngöõa bung  
Traùi: sen, phaûi, môû boùc  
Tay traùi töôûng caàm hoa  
Tay phaûi nhö  caàm kieám 
UÙp quyeàn döïng Tieán Löïc (hai ngoùn troû)  
ÔÛ roán , chuyeån moät nöûa 
Ñöa tôùi mieäng, ngöõa bung  
Tröôùc duoãi töø Thieàn Trí (hai ngoùn caùi)  
Xoay muùa tim, hai maù (hai goø maù)  
Kim Cöông Chöôûng ôû Ñænh  
Hai Quyeàn khoaùc giaùp truï  
Tieán Löïc (hai ngoùn troû)Ñaøn tueä (hai ngoùn uùt) Nanh  
Hai quyeàn cuøng hôïp nhau  
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Möôøi saùu Ñaïi Só AÁn  
Noäi, Ngoaïi: Taùm Cuùng Döôøng  
Keøm vôùi Boán Ñaïi Hoä  
AÁn Töôùng, nay seõ noùi  
Hai quyeàn ñeàu caïnh eo  
Höôùng traùi hôi cuùi ñaàu  
Hai quyeàn duøng buoäc Man (voøng hoa) 
Töø traùn, sau ñænh: ruõ  
Hai quyeàn cuøng hôïp caïnh  
Töø roán ñeán mieäng bung  
Hai quyeàn nhö nghi muùa  
Xoay chuyeån chöôûng ôû ñænh  
Duøng nghi Kim Cöông Quyeàn 
Boán AÁn nhoùm Thieâu Höông 
Duøng Giaùng Tam Theá AÁn  
Boán Nhieáp nhoùm Caâu, Saùch  
Keøm quyeàn höôùng döôùi bung  
Ngöõa bung nhö Phuïng Hieán  
Döïng Thieàn Trí (hai ngoùn caùi) nhö Kim  
Môû chöôûng xoa ôû ngöïc  
Co Tieán (ngoùn troû phaûi) nhö moùc caâu  
Cong Tieán Löïc (hai ngoùn troû) vòn nhau  
Hai Ñoä (hai ngoùn tay) lieàn moùc nhau    
Hôïp coå tay, hôi rung  
Moãi moãi Chaân Ngoân aáy laø: 
1_Phoäc nhaät- la taùt ñaùt-phoäc, A  
向忝屹玆 珆 

VAJRASATVA – AHÏ 
 
2_ Phoäc nhaät-la la nhaï, nhöôïc 
向忝全介 切 
VAJRA RAØJA – JAHÏ 
 
3_ Phoäc nhaät-la, la nga, hoä 
向忝全丫 趌 
VAJRA RAØGA – HOHÏ 
 
4_ Phoäc nhaät-la, sa ñoä, saùch 
向忝州鉡 戍 

VAJRA SAØDHU – SAHÏ 
 
5_ Phoäc nhaät-la, la ñaùt-na, aùn 
向忝先寒 輆 
VAJRA RATNA – OMÏ 
 
6_ Phoäc nhaät-la, ñeá nhaï, aùm 
向忝包介 鉞 

VAJRA TEJA – AØMÏ 
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7_ Phoäc nhaät-la, keá ñoâ, ñaùt-lam 
向忝了加 鈮 

VAJRA KETU – TRAØMÏ 
 
8_ Phoäc nhaät-la, haï sa, haùc 
向忝扣屹 有 

VAJRA HAØSA- HAHÏ 
 
9_ Phoäc nhaät-la, ñaït ma, hoät-lyù 
向忝叻猣 猭 

VAJRA DHARMA – HRÌHÏ 
 
10_ Phoäc nhaät-la, ñeå khaát-xoa-noa, ñaïm 
向忝刊軿 尼 

VAJRA TÌKSÏNÏA – DHAMÏ 
 
11_ Phoäc nhaät-la, dueä ñoâ, haøm 
向忝旨加 伐 

VAJRA HETU – MAMÏ 
 
12_ Phoäc nhaät-la, baø sa, lam 
向忝矢好 劣   
VAJRA BHAØSÏA – RAMÏ 
 
13_ Phoäc nhaät-la, yeát ma, kieám 
向忝一猣 入 

VAJRA KARMA- KAMÏ  
 
14_ Phoäc nhaät-la, la khaát-xoa, haøm 
向忝先朽 曳 
VAJRA RAKSÏA – HAMÏ  
 
  
15_ Phoäc nhaät-la , döôïc khaát-xoa, hoàng 
向忝伏朽 嵾 
VAJRA YAKSÏA – HUMÏ  
 
16_ Phoäc nhaät-la, taùn ñòa, noan 
向忝戌囚 圳 
VAJRA SAMÏDHI – VAMÏ  
(ND: Treân ñaây laø 16 caâu Chuù cuûa 16 vò Ñaïi Só) 
  
17_ Phoäc nhaät-la, la teá, hoä 
向忝匠弛 趌 
VAJRA LAØSE_ HOHÏ  
 
18_ Phoäc nhaät-la, ma ñeâ, ñaùt-la tra 
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向忝交同  
VAJRA MAØLE – TRATÏ  
 
19_ Phoäc nhaät-la, nghó ñeá, nghó 
向忝 包 輅 
VAJRA  GÌTE – GÌHÏ 
 
20_ Phoäc nhaät-la, nieát-laät ñeá, caät-lyù tra 
向忝坲抖 邟 

OMÏ – VAJRA NRÏTYE – KRÏTÏ  
(ND : Treân ñaây laø 4 Noäi Cuùng Döôøng) 
 
21_ Phoäc nhaät-la, ñoä buùt, A 
向忝鉡本 珆 
VAJRA DHUØPE – AHÏ  
 
22_ Phoäc nhaät-la, boå saùp-beá, aùn 
向忝旦廑 輆 
VAJRA PUSÏPE – OMÏ  
 
23_ Phoäc nhaät-la, loä keá, neã 
向忝 玅吐了 輇 
VAJRA  AØLOKE – DÌHÏ  
 
24_ Phoäc nhaät-la, hieán ñeà, ngöôïc 
向忝丫秧 勺 
VAJRA GANDHE - GAHÏ 
(ND: Treân ñaây laø 4 Ngoaïi Cuùng Döôøng) 
  
25_ Phoäc nhaät-laõng cuû xaû, nhöôïc 
向輈乃在 切 
VAJRA  AMÏKU‘SA - JAHÏ  
 
26_ Phoäc nhaät-la, baù xaû, hoàng 
向忝扒在 狫 
VAJRA PAØ’SA – HUØMÏ 
 
27_ Phoäc nhaät-la, taùt-phoå tra, noan 
向忝厘巴 圳 
VAJRA SPHOTÏA – VAMÏ 
28_ Phoäc nhaät-la, pheä xaû, hoäc 
向忝吒在 趌   
VAJRA VE‘SA HOHÏ 
(ND: Treân ñaây laø 4 Nhieáp) 
 
Phaûi: tim, traùi: aán ñaát  
Quanh boán maët Luaân Ñaøn  
Ñeàu moät, xöng Chaân Ngoân  
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An laäp Hieàn Kieáp vò (vò trí caùc toân ñôøi Hieàn Kieáp) 
Chaân Ngoân laø: 
Hoàng 
嫟  
HUØMÏ   
 
_ Tieáp keát Tam Muoäi gia  
ÔÛ löôõi quaùn Kim Cöông  
_ Tröôùc hôïp Kim Cöông Chöôûng  
Lieàn thaønh Kim Cöông Phoäc  
Nhaãn Nguyeän (hai ngoùn giöõa) nhö caây kieám  
Tieán Löïc (hai ngoùn troû) phuï ôû löng  
_ Döïng Nhaãn Nguyeän (hai ngoùn giöõa) nhö Kim  
_ Laïi co nhö hình baùu  
_ Co kín nhö caùnh sen  
Hôïp maët ôû trong chöôûng  
_ Hôïp Ñaøn Tueä (hai ngoùn uùt) Thieàn Trí (hai ngoùn caùi)  
Ñaây laø naêm Phaät AÁn  
Moãi moãi Chaân Ngoân aáy laø: 
1_ Phoäc nhaät-la chæ-nhaï nam, a 
向忝鄐戊 珆 
VAJRA JNÕAØNAMÏ – AHÏ  
 
2_ Phoäc nhaät-la, chæ nhaï nam, hoàng  
向忝鄐戊 嫟 
VAJRA JNÕAØNAMÏ – HUØMÏ 
  
 
3_ Phoäc nhaät-la, chæ nhaï nam, ñaùt-laïc  
向忝鄐戊 波 
VAJRA JNÕAØNAMÏ – TRAHÏ  
 
4_ Phoäc nhaät-la, chæ nhaï nam, hieät-lôïi  
向忝鄐戊 猭 
VAJRA JNÕAØNAMÏ – HRÌHÏ  
 
5_ Phoäc nhaät-la, chæ nhaï nam, aùc 
向忝鄐戊 珆 
VAJRA JNÕAØNAMÏ – AHÏ 
  
Tieáp keát Tam Muoäi Gia  
Boán Ba La Maät Kheá  
Ñeàu nhö Baûn Phaät AÁn  
Rieâng rieâng tuïng Chaân Ngoân 
Moãi moãi Chaân Ngoân aáy laø: 
1_ Phoäc nhaät-la thaát-lyù, hoàng 
向忝  狫 
VAJRA ‘SRÌ – HUØMÏ 
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2_ Phoäc nhaät-la kieát lôïi, ñaùt-lam 
向忝亡再 鈮 
VAJRA GORÌ – TRAØMÏ 
 
3_ Phoäc nhaät-la ña la, hieät-lyù 
向忝出全 猭 
VAJRA TAØRAØ – HRÌHÏ  
 
4_ Khö, maït nhaät-lyù ni , hoäc 
几 向忽仗 趌 
KHA – VAJRINÏI – HOHÏ  
 
_ Tieáp keát möôøi saùu Toân  
Taùm Cuùng Döôøng, boán Nhieáp 
AÁn Kheá Tam Muoäi Gia  
_ Nhaãn Nguyeän ( hai ngoùn giöõa) döïng nhö Kim  
Môû uùt (ngoùn uùt), caùi (ngoùn caùi)roài döïng  
_ Tieáp duøng Kim Cöông Phoäc  
Co Tieán Löïc (hai ngoùn troû) nhö moùc  
_ Nhaân moùc lieàn caøi döïng   
Chaúng giaûi Phoäc, buùng tay  
_ Döïng caùi (ngoùn caùi), tieáp co ngöôïc  
_ Chaúng söûa ngoùn caùi, tieáp  
Duoãi saùu (6 ngoùn tay), roài xoay chuyeån 
_ Hai tröôùc cuõng chaúng söûa 
Giöõa Phoäc döôùi boán Traøng  
_ Chaúng ñoåi Töôùng AÁn tröôùc  
Môû ngöôïc, buoâng ôû mieäng  
_ Do Phoäc, döïng Thieàn Trí (hai ngoùn caùi)  
Co Tieán Löïc (hai ngoùn troû) nhö sen  
_ Do Phoäc, döïng Nhaãn Nguyeän (hai ngoùn giöõa) 
Co loùng treân nhö Kieám (caây Kieám) 
_ Nhaãn nguyeän (hai ngoùn giöõa) theo vaøo Phoäc  
Döïng boán, döïng naêm giao  
_ Do Phoäc, Tieán Löïc (hai ngoùn troû) sen 
Môû Thieàn Trí (hai ngoùn caùi) ngaû döïa  
Caøi saùu Ñoä (saùu ngoùn) roài che  
_ Caùi (ngoùn caùi) ñeàu vòn moùng uùt (ngoùn uùt) 
Tieán Löïc (hai ngoùn troû) Kim, ngang tim  
_ Môû Tieán Löïc (hai ngoùn troû) Ñaøn Tueä (hai ngoùn caùi)  
Döïng uùt (ngoùn uùt), Tieán Löïc ( 2 ngoùn troû ) moùc 
_ Phoäc, caùi (ngoùn caùi) vòn goác uùt (ngoùn uùt) 
Tieán Löïc ( 2 ngoùn troû ) truï ôû löng 
_ Phoäc, döïng döïa Thieàn Trí ( 2 ngoùn caùi ) 
AÁn naøy co ngang traùn  
Töø roán, mieäng, ngöûa bung  
Xoay muùa chöôûng ôû Ñænh  
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Do Phoäc, bung beân döôùi  
_ Töø Phoäc, ngöûa môû hieán  
_ Do Phoäc, Thieàn Trí (hai ngoùn caùi) Kim  
Giaûi Phoäc, xoa loàng ngöïc  
_ Do phoäc, Tieán Löïc (hai ngoùn troû) moùc 
_ Thieàn (ngoùn caùi phaûi) vaøo hoå khaåu Trí (ngoùn caùi traùi)  
_ Boán treân giao nhö voøng  
_ Thieàn Trí (hai ngoùn caùi) vaøo chöôûng, rung  
Boán AÁn roài moät Phoäc  
Moãi moãi Chaân Ngoân aáy laø: 
1_Tam muoäi gia, taùt-ñaùt-noan  
屹亙伏 觠 
SAMAYA  STVAMÏ  
 
2_A naüng gia, taùt-ñaùt-noan  
玅巧伏 觠 
AØNAYA  STVAMÏ  
 
3_A hoäc toâ khö  
狣趌 鉏几 
AHOHÏ  SUKHA 
 
5_Sa ñoä, sa ñoä  
州鉡 州鉡 
SAØDHU SAØDHU  
  
6_Toâ ma haï, ñaùt-noan  
鉏亙扣 觠 
SUMAHAØ   STVAMÏ  
 
6_Loã bao neã-döõu ña 
列末材凹 
RUØPA UDYOTA  
   
7_AÙt tha baùt-la ñeå  
狣飲 直拰 
ARTHA  PRAØPTI  
 
8_Ha Ha Ha Hoàng Haùc  
成 成 成 嫟 有 
HA HA HA HUØMÏ HAHÏ  
     
9_Taùt phoäc ca lyù  
屹楠 乙共 
SARVA  KAØRI  
  
10_Naäu khö  theá na  
槊几 琚叨 
DUHÏKHA  CCHEDA  
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11_Moät ñaø maïo ñòa  
后益 回囚 
BUDDHA  BODHI  
 
12_Baùt la ñeå xaû nhieáp na  
盲凸在芩 
PRATI‘SABDA  
  
13_Toâ phoäc thuyû ñaùt-noan  
鉏向圬畚 
SUVA‘SI  TVAMÏ 
 
14_Nieát  baø daõ ñaùt-noan  
市想伏畚 
NIRBHAØYA  TVAMÏ  
 
15_Thieát ñoát-loã  baïc khaát-xoa  
在泌 矛朽 

‘ SATRUØ BHAKSÏA  
 
16_Taùt phoäc taát ñòa  
屹楠 帆盎 
SARVA SIDDHI  
(ND: Phaàn treân laø 16 Toân)  
 
1_Ma ha la ñeå  
亙扣 先凸 
MAHAØ RATI  
 
2_Loä ba thuù beä  
列扔夸立 
RUØPA  ‘SOBHE  
 

3_Du  loä  ñaùt-la taùo kheá xí gia  
 夸氛 忙考 
‘SOTRA  SAUKHYE  
 
4_Taùt baø boá nhi  
屹楠觢兮   
SARVA  PUØJE 
5_ Baùt-la ha-la neã neã 
盲岝司市 
PRAHLA  DINI  
 
6_ Phaù la ga nhó 
氐匡丫亦 
PHAØLA GAMI  
    



7_ Toá ñeá nhaï caät-lyù 
鉏包仄奄   
SUTEJA  AGRI 
 
8_ Toá hieán ñaõng nghó 

鉏丫神 狣扐 
SUGANDHA  A GI 
(Phaàn treân laø 8 Cuùng Döôøng) 
 
1_ A daï höù nhöôïc 
玅伏扛 切 
AØYAHI  JAHÏ  

 
2_ A höù hoàng hoàng   
玅扛 狫狫 
AØHI  HUØMÏ HUØMÏ   
 
3_ Heä taùt-phoå tra noan 
旨 厘巴 圳 
HE – SPHOTÏA – VAMÏ  

 
4_ Kieän tra aùc aùc  
孓巴 珆 珆 
GHAMÏTÏA _ AHÏ  AHÏ  
(Phaàn treân laø 4 Nhieáp) 
 
Tieáp Ñaïi Cuùng Döôøng Kheá 
Cuùng döôøng caùc Nhö Lai 
Neân keát Kim Cöông Phoäc 
Aán Töôùng töø tim khôûi 
Sô (ñaàu tieân) keát Bieán Chieáu Toân 
Nghi Aán cuûa Yeát Ma 
Aùn, taùt phoäc ñaùt tha nha ña, phoäc nhaät-la ñaø ñaùt-phoäc noät ña la, boá nhaï , sa-phaùt la noa, 

sa ma dueä, hoàng 
輆 屹楠 凹卡丫凹 向忝四珞 狣平柰先 觢介 剉先仕 屹亙份 狫 
OMÏ – SARVA TATHAØGATA VAJRADHAØTVE  ANUTTARA PUØJA, SPHARANÏA  SAMAYE  

HUØMÏ. 
 
Tieáp Kim Cöông Taùt Ñoûa Yeát Ma Aán: 
Aùn, taùt phoäc ñaùt tha nga ña, phoäc nhaät-la taùt ñaùt-phoäc nhuïc ña la boá nhaï, sa-phaùt la noã , 

sa ma dueä, hoàng 
輆 屹楠凹卡丫凹 向忝屹玆 狣平柰先 觢介 剉先仕 屹亙份 嫟 
OMÏ – SARVA TATHAØGATA VAJRASATVA, ANUTTARA PUØJA, SPHARANÏA  SAMAYE  

HUØMÏ. 
 
Kim Cöông Baûo Yeát Ma Aán: 
AÙn – Taùt phoäc ñaùt tha nga, phoäc nhaät-la la ñaùt-na, naäu ñaù la boá nhaï, sa-phaùt la noa, sa ma 

dueä, hoàng  
 30 
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輆 屹集凹卡丫出 向忝先寒 狣平柰先 觢介 剉先仕 屹亙份 嫟 
OMÏ – SARVA TATHAØGATA VAJRA RATNA, ANUTTARA PUØJA, SPHARANÏA  SAMAYE  

HUØMÏ. 
 
Tieáp Kim Cöông Phaùp Yeát Ma Aán: 
AÙn– Taùt phoäc ñaùt tha nga, phoäc nhaät-la ñaït ma, naäu ñaù la boá nhaï, sa-phaùt la noa, sa ma 

dueä, hoàng  
輆 屹楠凹卡丫出 向忝叻猣 狣平柰先 觢介 剉先仕 屹亙份 嫟 
OMÏ – SARVA TATHAØGATA  VAJRA DHARMA, ANUTTARA PUØJA, SPHARANÏA  

SAMAYE  HUØMÏ. 
 
Tieáp Kim Cöông Nghieäp Yeát Ma Aán: 
AÙn – Taùt phoäc ñaùt tha nga, phoäc nhaät-la yeát ma naäu ñaù la boá nhaï, sa-phaùt  la noa, sa ma 

dueä, hoàng  
輆 屹楠 凹卡丫凹 向忝一猣 狣平柰先 觢介 剉先仕 屹亙份嫟 
OMÏ – SARVA TATHAØGATA VAJRA KARMA, ANUTTARA PUØJA, SPHARANÏA  SAMAYE  

HUØMÏ. 
 
Tieáp treân traùi tim, Kim Cöông Phoäc Maät Ngöõ laø: 
AÙn– Taùt phoäc ñaùt tha nga ña, taùt phoäc ñaùt ma , nieát lyù-gia  ñaùt na, boá nhaï, sa-phaùt la noa, 

yeát ma phoäc nhaät-lyù , A 
輆 屹楠凹卡丫凹 屹楔摓 市搜凹巧 觢介 剉先仕 一猣 向忽 猱 
OMÏ_SARVA TATHAØGATA, SARVA  ATMA  NIRYAØTANA  PUØJA SPHARANÏA  KARMA  

VAJRI  AHÏ  
 
Hoâng beân phaûi (Höõu hieáp) Maät Ngoân laø: 
AÙn– Taùt phoäc ñaùt tha nga ña, taùt phoäc ñaùt ma , nieát lyù-gia  ñaùt na, boá nhaï, taùt-phaùt la noa, 

yeát ma khoát-lyù , nhöôïc 
湡 屹楠凹卡丫凹 屹楔摓 市搜凹巧 觢介 剉先仕 一猣 狣奄 切 
OMÏ _ SARVA TATHAØGATA , SARVA  ATMA  NIRYAØTANA  PUØJA SPHARANÏA , 

KARMA  AGRI_ JAHÏ 
 
Hoâng beân traùi (taû hieáp) Maät Ngöõ laø: 
AÙn– Taùt phoäc ñaùt tha nga ña, taùt phoäc ñaùt ma , nieát lyù-gia  ñaùt na, noã la nga noa, boá nhaï, 

taùt-phaùt la noa, yeát ma phoäc nhinh , hoä 
湡 屹楠凹卡丫凹 屹楔摓 市搏凹左平先丫仕 觢介 剉先仕 一猣 名仕 趌 
OMÏ – SARVA TATHAØGATA, SARVA ATMA NIRYAØTANA ANU RAØGAYA, PUØJA  

SPHARANÏA  KARMA  VAØNÏA  _ HOHÏ 
 
Phía sau eo löng , Maät Ngöõ laø: 
AÙn– Taùt phoäc ñaùt tha nga ña, taùt phoäc ñaùt-ma, nieát lyù-gia, ñaùt na sa ñoä ca la boá nhaï, taùt-

phaùt la noa, yeát ma ñoå saét- trí , saùch 
輆 屹楠凹卡丫凹 屹楔摓 市渹凹巧 州鉡 乙先 觢介 剉先仕 一猣 加泏 戍 
 OMÏ – SARVA TATHAØGATA, SARVA ATMA NIRYAØTANA, SAØDHU KAØRA PUØJA 

SPHARANÏA , KARMA TUSÏTÏI – SAHÏ 
 
Treân vaàng traùn, Maät Ngöõ laø: 
AÙn– Na maïc taùt phoäc ñaùt tha nga ña,tyø saùi ca la ñaùt-ninh phieáu, phoäc nhaät-la ma ni – AÙn  
輆 巧休 屹楠凹卡丫出石宇一 先寒湋 向忝亙仗 輆 
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OMÏ – NAMAHÏ SARVA TATHAØGATA  ABHISÏEKA  RATNEBHYAHÏ  VAJRA MANÏI _ OMÏ  
 
Treân traùi tim, xoay chuyeån nhö töôùng cuûa vaønh maët trôøi. Maät Ngoân laø: 
AÙn– Na maïc taùt phoäc ñaùt tha nga ña,toâ lyù-gia , phoäc nhaät-la ñeá nhó neã, phoäc nhaät-la dó-

döïc.   
輆 巧休 屹楠凹卡丫凹 鉏搗湋 向忝包元市 詷匡 猭 
OMÏ – NAMAHÏ SARVA TATHAØGATA  SUØRYEBHYAHÏ, VAJRA TEJINI JVALA – HRÌHÏ. 
 
Treân ñænh ñaàu duoãi hai caùnh tay, Maät Ngöõ laø: 
AÙn – Na maïc taùt phoäc ñaùt tha nga ña, xaû baû lyù boá la noa chaân ña ma ni, ñaëc-phoäc nhaï, caät-

lôïi phieáu, phoäc nhaät-la ñaëc-phoäc nhaï, caät-lyù,  ñaùt-lam. 
湡 巧休 屹楠凹卡丫凹 圭扔共 觢先仕 才阢亙仗 塶介 狣委芍 向忝塶介 狣奄 鈮 
OMÏ – NAMAHÏ  SARVA  TATHAØGATA ‘SAPARIPUØRNÏA CINTAMANÏI  DHVAJA  

AGREBHYAHÏ, VAJRA DHVAJA  AGRI – TRAØMÏ  
 
Trieânj mieäng, choã luùm ñoàng tieàn (tieáu xöù). Maät Ngöõ laø: 
AÙn – Na maïc taùt phoäc ñaùt tha nga ña, ma ha taát-lyù ñeå, baùt-la maãu neã gia ca leâ phieáu,, phoäc 

nhaät-la haï taây , haùc 
湡 巧休 屹楠凹卡丫出 亙扣瞁凸直伕攻 一刑湋 向忝成弛 有 
OMÏ – NAMAHÏ SARVA TATHAØGATA, MAHAØ PRÌTI  PRAMODYA KAØREBHYAHÏ VAJRA 

HAØSE- HAHÏ. 
 
Treân mieäng, Maät Ngöõ laø: 
AÙn– Taùt phoäc ñaùt tha nga ña, phoäc nhaät-la ñaït ma ña, tam ma ñòa tò, taùt-ñoå noã di, ma ha 

ñaït ma caät-lyù, hieät-lôïi 
輆 屹楠凹卡丫凹 向忝叻猣出 鉏亙囚湋 跠北亦 亙扣叻猣 狣奄 猭 
OMÏ –SARVA TATHAØGATA VAJRA DHARMATAØ  SAMADHIBHYAHÏ STUTOMI , MAHAØ 

DHARMA  AGRI – HRÌHÏ. 
 
Tai beân traùi, Chaân Ngoân laø: 
AÙn – Taùt phoäc ñaùt tha nga ña, baùt-la nhaï , ba-la maät ña, tò nieát-lyù  haï-leâ, taùt-ñoå noa di, ma 

ha cuï sa noã ngheâ, ñaïm. 
湡 屹楠 凹卡丫凹 盲鄐扒先亦出逿市煨 跠北亦 亙扣子她平乞 尼 
OMÏ – SARVA TATHAØGATA PRAJNÕAPAØRAMITA  ABHINIRHAØRE STUTOMI, MAHAØ 

GHOSÏA  ANUGE – DHAMÏ. 
 
Tai beân phaûi, Chaân Ngoân laø: 
AÙn – Taùt phoäc ñaùt tha nga ña,  chöôùc yeát-la khaát-xoa la, baùt-lôïi maït ñaùt na,  taùt phoäc toâ 

ñaùt-hieät ñaùt naïi gia dueä, taùt ñoå noã nhó, taùt phoäc maïn traø leâ, hoàng. 
湡 屹楠 凹卡丫凹 弋咒 狣朽先 扔共向痡巧 屹楠鉏泣 屹左伏份 跠北亦

屹楠亙汔匡 嫟 
OMÏ – SARVA TATHAØGATA CAKRA  AKSÏARA  PARIPRAVARTTANA SARVA  SUTRAØ  

SANAØYAYE  STUTOMI , SARVA MANÏDÏALA – HUØMÏ 
 
Phía sau ñænh ñaàu, Chaân Ngoân laø: 
AÙn – Taùt phoäc ñaùt tha nga ña, taùn ñaø baø sa , moät ñaø taêng nghó ñeå tò, nga nam,  toâ-ñoå noã 

nhó phoäc nhaät-la phoäc lôïi, chöôùc 
輆 屹楠 凹卡丫凹 戌四矢好 后益 戌 凸湋 丫句 跠北亦 向忝 名中 予 
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OMÏ – SARVA TATHAØGATA SAMÏDHA BHAØSÏA , BUDDHA SAMÏGÌTIBHYAHÏ  GAØDAMÏ  
STUTOMI, VAJRA VAØCE – CAHÏ. 

 
Treân ñænh ñaàu, Chaân Ngoân laø: 
AÙn – Taùt phoäc ñaùt tha nga ña, ñoä baù minh giaø tam maãu naïi-la, taùt-phaùt  la noa,boá nhaï yeát 

meâ ca la. 
湡 屹楠 凹卡丫凹 鉡扔 伙千 屹觜治 剉先仕 觢介 一搾 一先 一匈 
OMÏ – SARVA TATHAØGATA DHUØPA MEGHA  SAMUDRA  SPHARANÏA  PUØJA KARME  

KARA – KARAHÏ  
Treân vai phaûi, Chaân Ngoân laø: 
AÙn – Taùt phoäc ñaùt tha nga ña, boå saùp-ba, baùt-la sa la, taùt-phaùt la noa, boá nhaï, yeát meâ, chæ 

lyù, chæ lyù. 
輆 屹楠 凹卡丫凹 觢廘 盲交匡 剉先仕 觢介 一搾 丁共 丁雺 
OMÏ – SARVA TATHAØGATA PUSÏPA PRAMAØLA SPHARANÏA PUØJA KARME  KIRI_  

KIRIHÏ. 
 
Treân ñuøi phaûi, Chaân Ngoân laø: 
AÙn – Taùt phoäc ñaùt tha nga ña, loä ca nhaäp-phoäc la, taùt-phaùt la noa, boá nhaï, yeát meâ, baït la, 

baû la. 
輆 屹楠 凹卡丫出吐一 詷匡 剉先仕 觢介 一搾 矛先 矛匈  
OMÏ – SARVA TATHAØGATA ALOKA JVALA SPHARANÏA PUØJA KARME  BHARA_ 

BHARAHÏ. 
 
Laïi ñeå treân traùi tim, Chaân Ngoân laø: 
AÙn – Taùt phoäc ñaùt tha nga ña, hieán ñaø tam , maãu naïi-la, taùt-phaû la noa, boá nhaï, yeát meâ loâ 

cuû, cuû loâ. 
輆 屹楠 凹卡丫凹 丫神 伙千 屹觜治 剉先仕 觢介 一搾 乃冰 乃匈 
OMÏ – SARVA TATHAØGATA GANDHA MEGHA SAMUDRA SPHARANÏA PUØJA 

KARME KURU_ KURAHÏ. 
 
Tieáp keát Taùn Hoa Kheá  
Quaùn saùt ôû möôøi phöông  
Noùi: Nay con Khuyeán Thænh  
Chö Phaät chuyeån Phaùp Luaân  
Laïi neân taùc nieäm naøy  
Nay Thieäm Boä Chaâu naøy  
Cuøng vôùi möôøi phöông Giôùi  
Ngöôøi Trôøi, yù sinh hoa  
Hoa treân bôø döôùi nöôùc  
Ñeàu caàm hieán möôøi phöông  
Taát caû Ñaïi Taùt Ñoûa  
Caùc quyeán thuoäc trong Boä  
Kheá, Minh, Maät Ngöõ  Thieân  
Con vì cuùng döôøng khaép  
Taát caû caùc Nhö Lai  
Ñeå taùc laøm söï nghieäp  
Maät Ngöõ laø: 
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AÙn – Taùt phoäc ñaùt tha nga ña, boå saùp-ba boá nhaï meâ giaø, tam maãu nieát-la, taùt-phaùt la noa, 
tam ma dueä, hoàng 

湡 屹楠 凹卡丫凹 旦廘 觢介 伙千 屹觜治 剉先仕 屹亙份 嫟 
OMÏ – SARVA TATHAØGATA PUSÏPA PUØJA MEGHA  SAMUDRA SPHARANÏA  SAMAYE  

HUØMÏ 
 
Laïi keát Thieâu Höông Kheá  
Roài taùc suy tö naøy  
Höông Baûn Theå Ngöôøi Trôøi  
Höông hoaø hôïp, bieán dòch  
Vì Nhö Lai Yeát Ma  
Nay con ñeàu phuïng hieán  
Maät Ngöõ laø: 
AÙn – Taùt phoäc ñaùt tha nga ña, ñoä ba nhaï meâ giaø, tam maãu naïi-la, taùt-phaùt la noa tam ma 

dueä, hoàng . 
湡 屹楠 凹卡丫凹 鉡扔 觢介 伙千 屹觜治 剉先仕 屹亙份 猲 
OMÏ – SARVA TATHAØGATA  DHUØPA  PUØJA  MEGHA  SAMUDRA SPHARANÏA  SAMAYE  

HUØMÏ 
 
Laïi keát Ñoà Höông Kheá  
Roài taùc suy tö naøy  
Höông Baûn Theå Ngöôøi Trôøi  
Höông hoaø hôïp bieán dòch  
Höông sai khaùc nhö vaäy  
Vì Nhö Lai Yeát Ma  
Nay con ñeàu phuïng hieán  
Maät Ngöõ laø: 
AÙn – Taùt phoäc ñaùt tha nga ña, hieán ñaø, boá nhaï meâ giaø, tam maãu naïi-la, taùt-phaùt la noa 

tam ma dueä,hoàng. 
輆 屹楠 凹卡丫凹 丫神 觢介 伙千 屹觜治 剉先仕 屹亙份 嫟 
 OMÏ – SARVA  TATHAØGATA  GANDHA  PUØJA  MEGHA  SAMUDRA SPHARANÏA  

SAMAYE  HUØMÏ 
 
Tieáp keát Ñaêng Kheá xong  
Roài taùc suy tö naøy  
Baûn Theå Ngöôøi Trôøi sinh 
Vôùi Quang Minh sai bieät  
Vì taùc laøm söï nghieäp  
Nay con ñeàu phuïng hieán  
Maät Ngöõ laø: 
AÙn – Taùt phoäc ñaùt tha nga ña, neã ba boáù nhaï meâ giaø, tam maãu naïi-la, taùt-phaùt la noa tam 

ma dueä, hoàng. 
輆 屹楠 凹卡丫凹 叵扔 觢介 伙千 屹觜治 剉先仕 屹亙份 嫟 
OMÏ – SARVA TATHAØGATA  DÌPA  PUØJA  MEGHA  SAMUDRA SPHARANÏA   SAMAYE  

HUØMÏ 
 
Tam Muoäi Gia Baûo Kheá  
Neân taùc nieäm nhö vaäy  
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Giôùi naøy vôùi Giôùi khaùc  
Nuùi baùu, caùc loaïi baùu  
Trong ñaát vaø trong bieån  
Ñem taát caû cuùng döôøng  
Vì Nhö Lai Yeát Ma  
Nay con ñeàu phuïng hieán  
Maät Ngöõ laø: 
AÙn – Taùt phoäc ñaùt tha nga ña, mao ñaëc daéng nga la ñaùt-na, laêng ca la, boá nhaï meâ  giaø, tam 

maãu naïi-la, taùt-phaùt la noa, tam ma dueä, hoàng . 
輆 屹楠 凹卡丫凹 回杞丫 先寒 狣吋乙先 觢介 伙千 屹觜治 剉先仕 屹亙份 嫟 
OMÏ – SARVA TATHAØGATA BODHYAMÏGA  RATNA  ALAMÏKAØRA  PUØJA  MEGHA  

SAMUDRA   SPHARANÏA   SAMAYE   HUØMÏ  
 
Tieáp keát Hy Hyù Kheá  
Neân taùc suy tö naøy  
Sôû höõu cuûa Ngöôøi Trôøi  
Moïi thöù, söï chôi ñuøa  
Cöôøi vui, ñoà kyõ nhaïc  
Ñeàu ñem cuùng döôøng Phaät  
Vì taùc laøm söï nghieäp  
Nay con seõ phuïng hieán  
Maät Ngöõ laø: 
AÙn – Taùt phoäc ñaùt tha nga ña, haï taû la taû, caät-lôïi noa, la ñeå, taùo kheá-gia, naäu  ñaùt la, boá 

nhaï, meâ giaø, tam maãu naïi-la, taùt-phaùt la noa, tam ma dueä, hoàng  
輆 屹楠 凹卡丫凹 扣兩 匠具 咐叼 先凸 忙糸平柰先 觢介 伙千 屹觜治 剉先仕

屹亙份 嫟 
OMÏ – SARVA TATHAØGATA  HAØSYA  LAØSYA  KRÌDAØ  RATI  SAUKHYA  ANUTTARA  

PUØJA MEGHA   SAMUDRA   SPHARANÏA   SAMAYE  HUØMÏ. 
 
Keát Taùt Ñoûa Tam Muoäi  (Satva-Samaya) 
Neân taùc suy tö naøy  
Nhoùm Kieáp Thoï nhö vaäy  
Hay cho moïi thöù aùo  
Nghieâm thaân keû giaøu coù  
Ñeàu ñem cuùng döôøng heát 
Vì taùc laøm söï nghieäp  
Nay con seõ phuïng hieán  
Maät Ngöõ laø: 
AÙn – Taùt phoäc ñaùt tha nga ña, phoäc nhaät-loä baû ma tam ma ñòa, baø phoäc na baù na , maïo 

nhaï na, phoäc sa na, boá nhaï meâ giaø, tam maãu naïi-la, taùt-phaùt la noa, tam ma dueä, hoàng. 
輆 屹楠 凹卡丫凹 向怔扔亙 屹交囚 矢向仕 扒巧 回介巧 名屹巧 觢介 伙千

屹觜治 剉先仕 屹亙份 嫟 
OMÏ – SARVA TATHAØGATA  VAJRA UPAMA  SAMAØDHI BHAØVANÏA  PAØNA  BOJANA  

VAØSANA  PUØJA  MEGHA  SAMUDRA  SPHARANÏA  SAMAYE  HUØMÏ . 
 
Yeát Ma Tam Muoäi Gia (Karma-Samaya) 
Neân taùc suy tö naøy  
ÔÛ trong Taïng Hö Khoâng  
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Heát thaûy caùc Nhö Lai  
Con ñeàu xin thöøa söï  
Töôûng tröôùc moãi vò Phaät  
Ñeàu coù thaân cuûa Ta  
Luoân gaàn guõi phuïng thöøa  
Maät Ngöõ laø: 
AÙn – Taùt phoäc ñaùt tha nga ña, ca gia, nieát lyù-daï ñaùt na, boá nhaï meâ giaø, tam maãu naïi-la, 

taùt-phaùt la noa, tam ma dueä, hoàng. 
輆 屹楠凹卡丫凹 乙伏 市渹凹巧 觢介 伙千 屹觜治 剉先仕 屹亙份 嫟 
 OMÏ – SARVA TATHAØGATA KAØYA, NIRYAØTANA  PUØJA  MEGHA SAMUDRA  

SPHARANÏA   SAMAYE  HUØMÏ. 
 
Ñaït Ma Tam Muoäi Gia (Dharma-Samaya) 
Neân taùc suy tö naøy 
Nay con ôû thaân naøy  
Cuøng caùc haøng Boà Taùt  
Quaùn ñöôïc Thöïc Tính Phaùp  
Bình Ñaúng khoâng coù  khaùc  
Ñaõ taùc Quaùn aáy xong  
Neân tuïng Maät Ngoân naøy  
Maät Ngoân laø: 
AÙn– Taùt phoäc ñaùt tha nga ña chæ ña, nieát-lyù daï ñaùt na, boá nhaï meâ giaø, tam maãu naïi-la, taùt-

phaùt la noa, tam ma dueä, hoàng. 
湡 屹楠 凹卡丫凹 才柰 市搜凹巧 觢介 伙千 屹觜治 剉先仕 屹亙份 嫟 
OMÏ –SARVA TATHAØGATA  CITTA  NIRYAØTANA  PUØJA  MEGHA SAMUDRA  

SPHARANÏA   SAMAYE   HUØMÏ. 
 
Baûo Traøng Tam Muoäi Gia (Ratna-ketu-Samaya) 
Neân quaùn: Trong sinh töû  
Taát caû loaïi chuùng sinh  
Bò khoå naõo raøng buoäc  
Vì naëng loøng thöông xoùt   
Nay con laøm cöùu hoä  
Vaø hoä taâm Boà Ñeà  
Keû chöa ñoä khieán ñoä  
Keû chöa an khieán an  
Ñeàu khieán ñöôïc Nieát Baøn  
Vôùi möa moïi thöù baùu  
Khieán maõn tuùc mong caàu  
Taùc suy tö aáy xong  
Neân tuïng Maät Ngoân naøy  
Maät Ngoân laø: 
AÙn –Taùt phoäc ñaùt tha nga ña, ma ha phoäc nhaät-loä nieäp-baø phoäc, naù na, ba la maät 

ña, boá nhaï, meâ giaø, tam maãu naïi-la, taùt-phaùt la noa, tam ma dueä, hoàng. 
湡 屹楠 凹卡丫出 亙扣 向怔咼向 叼巧扒先亦出 觢介 伙千 屹觜治 剉先仕

屹亙份 嫟 
OMÏ SARVA TATHAØGATA MAHAØ VAJRA UDBHAVA DAØNAPAØRAMITAØ   PUØJA  

MEGHA  SAMUDRA  SPHARANÏA  SAMAYE  HUØMÏ. 
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Tieáp keát Höông Thaân Kheá  
Tam Muoäi Gia Ñoà Höông  
Roài taùc suy tö naøy  
Nguyeän taát caû chuùng sinh  
Caùc Baát Thieän ba Nghieäp  
Nguyeän thaûy ñeàu mau lìa  
Taát caû caùc Phaùp laønh  
Nguyeän thaûy ñeàu thaønh töïu  
Maät Ngöõ laø: 
AÙn –Taùt phoäc ñaùt tha nga ña, noa ña la, ma ha maïo ñình-daï, haï la ca, thí la ba la 

maät ña, boá nhaï meâ giaø, tam maãu naïi-la, taùt-phaùt la noa tam ma dueä, hoàng. 
湡 屹楠 凹卡丫出平柰先 亙扣 回杉 扣先一 圯匡扒先亦出 觢介 伙千 屹觜治

剉先仕 屹亙份 嫟 
OMÏ – SARVA TATHAØGATA, ANUTTARA, MAHAØ BODHYA HAØRAKA ‘SÌLA 

PAØRAMITAØ  PUØJA  MEGHA  SAMUDRA  SPHARANÏA  SAMAYE  HUØMÏ. 
 
Keát Yeát Ma Xuùc Ñòa (chaïm maët ñaát)  
Laïi neân taùc nieäm naøy  
Nguyeän taát caû chuùng sinh  
Taâm Töø khoâng naõo haïi  
Mau lìa caùc sôï haõi  
Nhìn nhau taâm vui veû  
Caùc töôùng toát trang nghieâm  
Thaønh Phaùp Taïng thaâm saâu  
Maät Ngöõ laø: 
AÙn –Taùt phoäc ñaùt tha nga ña, naäy ñaùt-la, ma ha ñaït ma phoäc maïo ñaø, khaát-saïn  ñeå 

ba la maät ña, boá nhaï, meâ giaø, tam maãu naïi-la,taùt-phaùt la noa, tam ma dueä, hoàng  
湡 屹楠 凹卡丫出平柰先 亙扣 叻猣 向 回叻 朴阠扒先亦出 觢介 伙千 屹觜治

剉先仕 屹亙份 嫟 
OMÏ - SARVA TATHAØGATA ANUTTARA MAHAØ DHARMA VA BODHA, 

KSÏAØNTIPAØRAMITAØ PUØJA MEGHA SAMUDRA SPHARANÏA SAMAYE  HUØMÏ. 
 
Ñaáu Thaéng Tinh Tieán kheá  
Tam Muoäi Gia Giaùp Truï  
Neân taùc suy tö naøy  
Nguyeän taát caû chuùng sinh  
Baäc tu  Haïnh Boà Taùt  
Maëc giaùp truï beàn chaéc  
Maät Ngöõ laø: 
AÙn - Taùt phoäc ñaùt tha nga ña, taêng sa la baùt leâ ñinh-daï nga noã ñaùt la, ma ha vó lyù-

gia,ba la maät ña, boá nhaï, meâ giaø, tam maãu naïi-la, taùt-phaùt la noa, tam ma dueä, hoàng. 
湡 屹楠 凹卡丫凹 戌州全扒共忪丸平柰先 亙扣 吃搏扒先亦出 觢介 伙千 屹觜治

剉先仕 屹亙份 狫 
OMÏ -SARVA TATHAØGATA, SAMÏSAØRA  APARITYAØGA  ANUTTARA MAHAØ-
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VÌRYAPAØRAMITAØ  PUØJA MEGHA  SAMUDRA   SPHARANÏA  SAMAYE  HUØMÏ. 
 
Keát Tam Ma Ñòa Kheá  
Baéc Phöông Phaät Yeát Ma  
Neân taùc suy tö naøy  
Nguyeän taát caû chuùng sinh  
Ñieàu phuïc nôi Phieàn Naõo  
Tuøy Phieàn Naõo, oaùn thuø  
Ñöôïc Thieàn Ñònh thaâm saâu  
Roài tuïng Maät ngöõ naøy  
Maät Ngöõ laø: 
AÙn – Taùt phoäc ñaùt tha nga ña naäu ñaùt-la, ma ha taùo xí-gia vó haï la, ñình-daï  na ba la 

maät ña, boá nhaï, meâ giaø, tam maãu naïi-la, taùt-phaùt la noa, tam ma dueä, hoàng. 
湡 屹楠 凹卡丫出平柰先 亙扣 忙米 合扣先 杞巧扒先亦出 觢介 伙千 屹觜治

剉先仕 屹亙份 嫟 
OMÏ -SARVA TATHAØGATA, ANUTTARA  MAHAØ SAUKHYA VIHAØRA, DHYAØNA-

PAØRAMITAØ  PUØJA MEGHA  SAMUDRA  SPHARANÏA  SAMAYE HUØMÏ. 
 
Tieáp keát Bieán Chieáu Toân  
Yeát Ma Thaéng Kheá xong  
Roài taùc suy tö naøy  
Nguyeän taát caû chuùng sinh  
Thaønh töïu naêm loaïi Minh  
Theá Gian, Xuaát Theá Gian  
Trí Tueä, thaønh töïu khaép  
Ñeå ñöôïc Chaân Thaät Kieán (caùi thaáy chaân thaät)  
Trí tröø phieàn naõo chöôùng  
Nhoùm bieän taøi voâ uùy  
Phaät Phaùp trang nghieâm taâm  
Roài tuïng Chaân Ngoân naøy  
Maät Ngöõ laø: 
AÙn – Taùt phoäc ñaùt tha nga ña naäu ñaùt-la, keâ xa neâ gia , phoäc la noa, phoäc sa na, vó 

na daõ na, ma ha baùt-la nhaï , ba la maät ña, boá nhaï meâ giaø, tam maãu naïi-la, taùt-phaùt  la 
noa, tam ma dueä hoàng. 

輆 屹楠 凹卡丫出平柰先 姦在 逽仲向先仕 名屹巧 合左伏巧 亙扣 盲鄐扒先亦凹

觢介 伙千 屹觜治 剉先仕 屹亙份 嫟 
OMÏ –SARVA TATHAGATA ANUTTARA KLE‘SA JNÕAØYA AVARANÏA VAØSANA 

VINAØYANA, MAHAØ PRAJNÕA-PAØRAMITA, PUØJA MEGHA SAMUDRA  SPHARANÏA  
SAMAYE  HUØMÏ. 

 
Thaéng Thöôïng Tam Ma Ñòa  
AÁn Kheá tieáp neân keát  
Hai vuõ, (hai baøn tay) cuøng caøi ngoaøi  
Khieán Thieàn Trí (hai ngoùn caùi) vòn nhau  
Ngöõa ñaët ôû nôi buïng  
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Neân taùc suy tö naøy  
Chöùng Tính Chaân Thaät Phaùp  
Khoâng, Voâ Töôùng, Voâ Taùc  
Caùc Phaùp ñeàu nhö vaäy  
Quaùn xong tuïng Maät Ngoân  
Maät Ngöõ laø: 
AÙn –Taùt phoäc ñaùt tha nga ña, ngu höù gia ma ha baùt-la ñeå baùt ñeå,  boá nhaï meâ giaø, 

tam maãu naïi-la, taùt-phaùt la noa, tam ma dueä, hoàng. 
湡 屹楠 凹卡丫凹 么鈱 亙扣 盲凸扒凸 觢介 伙千 屹觜治 剉先仕 屹亙份 狫 
OMÏ –SARVA TATHAØGATA GUØHYA, MAHAØ PRATIPAØTI, PUØJA MEGHA 

SAMUDRA   SPHARANÏA   SAMAYE  HUØMÏ. 
 
Tieáp neân hôïp moùng ngoùn  
Roài taùc suy tö laø:  
Nay con noùi ra lôøi  
Nguyeän taát caû chuùng sinh  
Thaûy ñeàu khieán ñöôïc nghe  
Roài tuïng Maät Ngoân naøy  
Maät Ngöõ laø: 
AÙn –Taùt phoäc ñaùt tha nga ña, phoäc nieát-lyù daï, ñaùt na,  boá nhaï meâ giaø, tam maãu naïi-

la, taùt-phaùt la noa, tam ma dueä, hoàng. 
湡 屹楠 凹卡丫凹 名朱柰 市渹凹巧 觢介 伙千 屹觜痚 剉先仕 屹亙份 狫 
OMÏ –SARVA TATHAØGATA VAØKCITTA NIRYAØTANA PUØJA MEGHA SAMUDRA  

SPHARANÏA  SAMAYE  HUØMÏ. 
 
Nhö vaäy roäng laøm  Phaät Söï xong  
Tieáp neân thaønh taâm maø nieäm tuïng  
Chuùng Hoäi, quyeán thuoäc töï vaây quanh  
Truï ôû Vieân Tòch Ñaïi Kính Trí  
Neân keát Kim Cöông Tam Muoäi Gia  
Roài tuïng Kim Cöông Baùch Töï Minh  
Tieáp tuïng Kim Cöông Taùt Ñoûa Minh  
Ba bieán, naêm bieán hoaëc baûy bieán  
Tuïng Baùch Töï Chaân Ngoân laø: 
AÙn –Phoäc nhaät-la taùt ñoõa-phoäc, tam ma gia ma noã baù la gia, phoäc nhaät-la taùt ñaùt-

phoäc ñeã vó noã baù ñeå saét-tra, nieát lyù-tröôïc nhó baø phoäc, toá ñoå söû duï nhó baø phoäc, a noã laïc 
caät ñoå nhó baø phoäc, toá boå söû duïc nhó baø phoäc, taùt phoäc taát ñòa nhó, baùt-la daõ sai, taùt phoäc 
yeát ma toá giaû nhó, chæ ña, thaát-lôïi döôïc cuù loâ, ha, ha, ha ,ha, hoäc- baïc giaø phaïm, taùt phoäc 
ñaùt tha nga  ña, phoäc nhaät-la, ma, nhó , muoän giaø, phoäc nhaät-lôïi baø phoäc, ma ha tam 
muoäi gia, taùt ñaùt phoäc, Aùc. 

輆 向忝屹玆 屹亙伏亙平扒匡伏 向忝屹玆 珞弗扔凸沰 呠旭 伙矛向 鉏北求

伙矛向 狣平先滎 伙矛向 鉏旦佺 伙矛向 屹楠 帆鄑 伙 盲伏猌 屹楠一愍鉏 弋 伙

才柰 漈兇 乃冰 狫 成成成成趌 矛丫圳 屹楠 凹卡丫凹 向忝 交 伙 彃弋 向念矛向

亙扣 屹亙伏屹玆 猱 

OMÏ –VAJRASATVA SAMAYAM ANUPAØLAYA - VAJRASATVA TVENA UPATISÏTÏA – 



 40 

DÏRÏDHO ME BHAVA- SUTOSÏYO ME BHAVA-  ANURAKTO ME BHAVA- SUPUSÏYO ME 
BHAVA _ SARVA SIDDHIMÏ ME PRAYACCHA  SARVA KARMASU CA ME CITTA ‘SRIYAMÏ 
KURU HUØMÏ HA HA HA HA HOHÏ – BHAGAVAMÏ – SARVA TATHAØGATA VAJRA, MAØ ME 
MUMÏCA _VAJRÌ BHAVA- MAHAØ  SAMAYA SATVA- AØHÏ 

 
Tieáp neân daâng traøng haït  
Tuïng Chaân Ngoân baûy bieán  
Laïi duøng Caâu Gia Trì  
Nhö Phaùp maø gia trì  
Ngoài thaúng nhö Nghi Taéc  
Neân duøng Kim Cöông Ngöõ  
Moät ngaøn hoaëc moät traêm  
Tuyø yù maø nieäm tuïng  
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, phoäc nhaät-la taùt ñaùt-phoäc, aùc 
輆 向忝屹玆 珆 

OMÏ – VAJRASATVA  AHÏ  
 
Tieáp keát Lieân Hoa Tam Muoäi Gia 
Tuïng Baûn Chaân Ngoân baûy bieán xong 
Lieàn tuïng Lieân Hoa Baùch Töï Minh 
Hoaëc moät, hoaëc ba hoaëc ñeán baûy 
Lieân Hoa Baùch Töï Chaân Ngoân naøy ñoàng vôùi Kim Cöông Baùch Töï Chaân Ngoân beân treân , chæ 

söûa (Vajra) thaønh Baùt Na Ma (Padma) vôùi chuûng töû phía sau laø Hieät-lôïi (HRÌHÏ) 
Luùc ñoù , hai vuõ (2 tay) naâng traøng haït (chaâu man) , tuïng Chaân Ngoân baûy bieán, naâng traøng haït 

leân ñænh ñaàu vôùi Taâm Chaân Ngoân duøng gia trì 
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, phoäc nhaät-la ngu höù daõ, nhaï ba, tam ma dueä, hoàng  
輆 向忝 么鈱 仄扔 屹亙份 狫 
OMÏ – VAJRA GUØHYA  JAØPA   SAMAYE HUØMÏ  
 
Ñaõ gia trì chuoãi xong  
Truï Ñaúng Daãn maø tuïng  
Chaúng ñoäng maïnh ñaàu löôõi  
Moâi raêng cuøng ngaäm kín  
Thaønh töïu caùc Maät Giaùo  
Kim Cöông Ngöõ lìa tieáng  
Theo thaân quaùn töôùng toát  
Boán thôøi chaúng thieáu soùt 
Traêm ngaøn laøm haïn ñònh  
Laïi nöõa vöôït hôn ñaây  
Thaàn Thoâng vaø Phöôùc Trí  
Ñôøi naøy ñoàng Taùt Ñoûa  
Nieäm tuïng haïn ñònh xong  
Naâng chuoãi, phaùt Ñaïi Nguyeän  
_ Keát Tam Muoäi Gia Aán  
Vaøo Tam Muoäi Phaùp Giôùi  
_ Haønh Giaû rôøi Tam Muoäi  
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Lieàn keát Caên Baûn AÁn  
Nieäm Baûn Minh baûy bieán  
_ Laïi tu taùm Cuùng Döôøng  
Duøng dieäu aâm taùn thaùn  
Hieán nöôùc thôm Aùt  Giaø  
Duøng Giaùng Tam Theá AÁn  
Chuyeån traùi maø Giaûi Giôùi  
_ Tieáp keát Tam Muoäi Quyeàn  
Moät tuïng roài ñaåy môû 
_ Tieáp keát Yeát Ma Quyeàn 
Ba tuïng, ba (3 laàn)môû tay  
Töø moãi moãi sinh ra  
Heát thaûy taát caû AÁn  
Nôi moãi moãi neân Giaûi  
Do Chaân Ngoân Taâm naøy  
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, phoäc nhaät-la, muïc 
輆 向忝鄖 
OMÏ – VAJRA  MUHÏ  
 
Tieáp keát Phuïng Toáng AÁn  
Hai vuõ ( 2 tay ) Kim Cöông Phoäc  
Nhaãn Nguyeän ( 2 ngoùn giöõa) nhö caùnh sen  
Ñaàu ngoùn ñeå hoa muøa  
Tuïng xong neùm leân treân  
Taùc Phuïng Toáng Thaùnh  Chuùng  
Chaân Ngoân laø: 
AÙn – Caät-lyù ñoå phoäc, taùt phoäc taùt ñaùt-phoäc la-tha taát ñòa naù, ña daõ tha , noã nga taùt xa ñaëc-

phaïm, boät ñaø vó saùi dieâm, boá na la nga ma na daõ ñoå , Aùn, phoäc nhaät-la taùt ñaùt-phoäc muïc . 
湡 邟北地 屹楠屹班飲 帆盎僅柰 伏卡平丸丫猌叮 后益合好兇 旦巧全丫亙左伏加

輆 向忝屹玆鄖 
OMÏ – KRÏTOVAHÏ, SARVA SATVA ARTHA SIDDHIRDATTA YATHA 

ANUGAØGACCHATHAMÏ  BUDDHAVISÏAYAMÏ  PUNARAØGAMANAØYATU – OMÏ - 
VAJRA SATVA    MUHÏ. 

Tieáp neân keát Baûo AÁn  
Hai vuõ ( 2 tay ) Kim Cöông Phoäc  
Tieán Löïc (hai ngoùn troû) nhö hình baùu  
Thieàn Trí ( hai ngoùn caùi) cuõng laïi theá  
Töôùng AÁn töø tim khôûi  
Ñaët ôû nôi quaùn ñænh  
Chia tay nhö coät  Man(voøng hoa)  
Tieáp keát Giaùp Truï AÁn  
Chaân Ngoân laø: 
AÙn –Phoäc nhaät-la la ñaùt-na, tyø saên giaû haøm, taùt phoäc maãu naïi-la meâ, lyù trì cuû loã, 

phoäc  la ca phoäc cheá na phaïm. 
輆 向忝先寒  狣石如弋赩 屹楠觜治 伙 呠托 乃冰  向忝 一名中巧 圳    
OMÏ – VAJRA RATNA  ABHISÏIMÏCA  MAØMÏ- SARVAMUDRA  ME, DÏRÏDHI KURU, 
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VAJRA  KAVAØCENA – VAMÏ 
Tieáp keát Bò Giaùp xong  
Ngang chöôûng voã ba laàn  
Khieán Thaùnh Chuùng vui veõ                      
Duøng Taâm Chaân Ngoân naøy  
Giaûi Phoäc ñöôïc hoan hyû  
Ñaéc ñöôïc Theå Kim Cöông     
Chaân Ngoân laø: 
Aùn, phoäc nhaät-la ñoå saét-daõ, hoäc 
輆 向忝 加併 趌 
OMÏ – VAJRA TUSÏYA HOHÏ 
Phuïng Toáng Thaùnh Toân xong  
Neân keát Gia Trì Kheá  
Tuïng Minh gia boán nôi  
Quaùn Ñænh , maëc Giaùp Truï 
Laïi laøm Nghi Chæ AÁn (voã tay) 
Nhö tröôùc  boán Phaät AÁn 
Saùm Hoái vaø Phaùt Nguyeän  
Sau ñoù y Nhaøn Tónh  
Daâng höông hoa nghieâm söùc  
Truï ôû Tam Ma Ñòa 
Ñoïc tuïng Ñieån Ñaïi Thöøa 
Tuyø yù maø  Kinh Haønh  
 

KIM CÖÔNG ÑÆNH LIEÂN HOA BOÄ TAÂM NIEÄM TUÏNG NGHI QUYÕ (Heát) 
20/04/2008
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