Ngtic Ve Mua Xudn Veit

PHAM VAN CANH
Cao hoc KH. Lich su

1. bOI SONG VIET : Tirngan xua, dan Viét ta da song trong mdt nén vin minh
ndng nghiép: trong lud nudc cud mot xtt sd nhiét d6i, gié mua, nhi€u sdng rach,
nui ddi, bién ca. Tinh chit dic biét nay dnh hudng siu sic d&€n toan bo ddi sdng
vat chdt va tinh than cud ngudi Viét. Pdi séng cud nhitng con ngudi 4y ludn chan
hoa ciing vii tru thién nhién, cling ¢ ndi hoa ngan, tao nén mot tim hon Viét ¢
sdc thdi tri€t 1y ty nhién, khong tu duy tritu tugng siéu hinh, khong duy 1y, ma né
tham thau trong sinh hoat din gian, trong t thdi van xoay vin chuyén . Cho nén
tAm hon ngudi Viét nhe nhang thanh thodt, tiéu dao phéng khodng, du vit va
quanh nim chan 14m tay biin, nhung vui xuin, vui hdi hé dinh ddm, triy hoi chua
huong, Gid t8, gi6 cha, gid me ... chua thdy, vid ba... bao gid cling ron rang, ndo
nhiét.

Ching th€ ma hiing nim ct m&i d6 xuin vé, ai ciing mudn trong nha thém
hoa, thém cdy cdnh, dim bffy chiu qué’t, canh mai, thugc dudgc ngoai sin, c6 khi
cd hon non bo ... chidc d€ gilt mai hinh 4nh thién nhién c6 tif ngan xua con dong
lai trong v thifc, tiém thifc cud din toc Viét.

CHU KY VONG TRON ciia THOI GIAN :

Nhip s6ng cud nén vin minh néng nghiép tdt nhién phdi hoa hgp
v6i nhip song cud thdo moc. Tuy cdc loai ¢b cdy c¢6 chu ky sinh trudng khac nhau
nhung tyu trung van c6 mot trat tu theo vong quay cud trdi dat, of thdi ti€t 1ap :

Xudn sinh, ha trudng, thu liém, déng tang

Su ddi thay c6 tinh dinh k¥ va tdi tao cud thdi ti€t, mila mang, ciy
¢4 di 1am ndy sinh ¥ niém vé luan hdi va tdi sinh cud con ngudi va mudn lodi.
Céi vong tudn hoan dé 1a mot vong khong diu khong dudi, din d&€n khdi niém
thdi gian vong tron cia cu din nén vin hod thdo moc, khdc véi thdi gian dudng
thing, thdi gian ctia thi dan.

Thai gian vong tron 13 néi v& phuong dién toan thé tuyét doi, tuy
nhién vé phuong dién cuc bo tuong ddi thi cudc sdng ludn ludn cé sy khic biét.
N6i cdch khdc, vong tuan hoan dé 132 vong xody ¢ néi 1én ¥ nghia bat bién cia
mit siéu nhién, song song vdi cdi thudng bi€n clia mit hién thuc.

Vong tuan hoan d6 bit ddu 1a mua Xuin véi hoi he, dinh dam,
mua hat cé khuynh huéng tinh duc sinh ly - tinh duc sinh 1y dugc coi nhu ndng lyc
sinh thanh cta vii tru.

-Thién dia chi dai dvcc, viét sinh
-Thién dia nhdn udn, van vat hod thudn, nam ni¢ cdu tinh, van vat hod sinh.
Vii tru quan & dy 12 vii tru quan Am Duong, nhu hai nhip 1én xuéng ctia con séng.



Il. MUA XUAN VIET :
An-Nam-chi-nguyén vi€t nhu sau vé phong tuc ngay T&t clia cu dan Giao
Chi cdch diy cd ngan nim nhu sau :

“ Hang ndm, ba ngay Nguyén ddn déu thinh soan cé ban cing to tién. Trai
gdi trai gidi, huong hoa 1é Phat; choi tro ddnh vu dd cdu, hdt miia, kéo co; bén
thing uéng ruou, bén thua uéng nudc la.....

Ndm hét tét dén, ai c6 gi thi tiéu cho hét, ciing t6 tién rdt hdu, dot phdo
treo 6ng lénh, dn udng linh dinh, chong dén sdng dém”.

Phong tuc dep d& nay van con dudc gitt gin, truyén laj tdi ngdy nay .
2.1. Ué'ng nuéc nhé ngudn :

Thuc vay, trong phong tuc tAp quan Viét Nam ta, ngdy T&t nguyén ddn c6
mot gid tri thiéng liéng dic biét, né tdng hoa moi hinh thitc 1& hoi truyén théng,
vira ty nhién nhu d6n chao ti€t xudn dau nim mdi, vira trang trong linh thiéng nhu
truyén thdng nhé on cling gid td tién, “uéng nudc nhé ngudn”, dng ba td tién da
khud't vé 4n t&t cing con chdu, phit ho dd tri cho con chdu ludn thinh vugng va
phat dat. N6 mang tinh 1& hoi trong tAm thdc ngudi Viét vi huy dong dugc toan
dan cung tham dy, khong mot ai khdng dn t€t, da ngheo gidu sang hén, xa xdi hay
gitta qué nha, hé nim hét t€t d&€n phdi c6 mot mdi Am gia dinh, d€ trd vé, dé€ doan
tu v6i cha me, anh em, hoic d6ng huong chom x6m...

2.2. Niém tin vao van h§i nim méi :

MJi dip nim hét xuan vé, ngudi din Viét ta lai mang theo niém tin vao
tuwong lai, vao van hdi mdi, vao nhitng diéu t5t 1anh s& dé€n. Ho gdi d€n cho nhau
nhitng 15i chic 8t 1anh, niém mong dgi mot cudc sdng thinh viigng, nha ndng thi
mong mua thudn gié hoa, nha nha hanh phic.. ngudi budn ban lam dn mong dugc
phdt i, ngudi lAm quan, hoc hanh mong sy thing ti€n.. ai ai ciing mdt long
ngudng mo hy vong & tuong lai. Chinh tinh thin nay d3 nu6i dudng sitc séng cho
din ta, nim nay qua nim khdc. Nhitng bat hanh, rui ro, nhitng tai wong cii, nhitng
dau khé ngan ddi... nén quén di, va khong duge nhic nhd trong dip dau xuan. Diéu
kiéng ky nay ciing bdt ngudn tir niém tin d6.

2.3. Triét ly mua xuén :

Xudn c6 vai trd dic biét trong bdn mia : né 12 buSc md dau, 1a phit tdi
tao, hodi sinh, ng v6i qué Phuc trong Dich. Thién nhién dang thay da d6i thit, con
ngudi cling rao ryc tinh xuan. Nhan ra diéu dé, con ngudi di dé cao mua xuén tifc
12 cling dé cao thién nhién, dé cao ngudn sdng vo tan, bing nhitng sinh hoat vin
hod cdng dong 1a L& va Hoi.

Lé 12 nghi thitc, tin ngudng linh thiéng, con Hi 13 vui chdi th€ tuc; hai
mit d6 k&t hgp v6i nhau d€ khdi dong nén ludng giao cadm giita Trdi — DAt —
Ngudi, hay néi theo ngdn ngit hién dai la Ty nhi€én-Xa hdi-Con ngudi.

Thdng Giéng la thdng dn choi

Thdng Hai co bac thdng ba hji he...



H¢i he - dinh ddam chinh 1 sinh hoat vin hod cdng déng, ngay xua dién ra
dudi dang nguyén hgp chua tich ra thanh nhitng bd phén riéng bi€t nhu bay gid.
Trong hdi c6 di hat xuéng, trd choi dau vat, dinh cd... Tinh cdm ngudi ta c6 dip
dudc bot phat, thd 16ng dé€n do phéng duc. Tuy vy hdi he vin c6 mot § nghia
thiéng liéng, ddp ng mdt nhu ciu thaim kin clia con ngudi. Con ngudi thudng
song rat lau trong ky niém clla mot mia Xuan vad mong chd mia Xuan mdéi. B6 1a
nhu cdu cong cdm, cAm thong v6i ngudi khdc va cd vdi dat trdi.

Dic biét trong hoi Xuan cé nhiéu dip, nhiéu trd choi d€ trai gdi duoc tu do
giao du, ciing nhu ¢6 nhiéu nghi 1& dé cao sy phon thuc, sy sinh sdi ndy nd cda cu
dan nong nghiép va cia tdn gido thg sinh thyc khi ciia ddn Indonésien. Nét chung
ctia hoi Xuanla :

-Trai gdi hat hd d6 nhau hodc td tinh v6i nhau.

-Tinh cdm con ngudi byt phat manh, c6 thé di d&n tinh duc va két qua 1a
cudc hon phoi.

-Ldi hat va cdc nghi 1€, cdc trd choi thién vé tinh duc.

Ong Henri Maspero trong Les Religions Chinoises gidi thich nhu sau:

“Nhitng hoi he dy néu thié¢u thi mia mang khéng t6t, liia khéng moc. Chinh
vao liic nguoi ta vita xua dudi khi déc ciia mia Péng di, la liic c6 cudc phdi hop
giita thanh nién-thiéu nit. Su phoi hop nay cé muc dich nhu kich thich sy phdt trién
cud khi duong xudn. Nho dé ma cdi vong thoi tiét ciia ndm mdi dugc khdi dong, su
mau mé cua dat dai dugc bdo dam ... Hoi he mua Xudn cé mot tinh cdch tin
ngudng ré rét, nham muc dich diéu hop, diéu Iy su vdan hanh vii tru, nhdt la giip
cho miva Xudn mé dau sy phdt trién néng nghiép.”

. TRAY HOI HANH HUONG :

Ching t6i xin hé thdng hod lai y ki€n cud Gido su Nguyén Ping Thuc
vi€t vé tuc trdy hoi hanh huong cua dan ta:

“ Tinh cdm c6 thé con & trinh d6 ban ning sinh 1y (nhu tuc trai gi ri nhau
vio dong Tham Lé vui choi), tin ngudng va tinh duc chua phan biét, dung thdi do
song hién thyc d€ dién ta cdi vii tru quan 4m duong cla ngudn sdng vo tan. O doi
Lim, v6i tuc hdt giao duyén quan ho thi tinh duc ly khai din tin ngudng, tr thanh
mot tinh cdm bdt phat dat dao. Sau hai trang thdi nay 1a trang thdi tin ngudng. Ca
ba trang thdi tinh cdm nay van Iy hang dong lam bdi cdnh. Thién nhién hang
dong 1a ngudn hing khdi cho tinh cdm va tin ngudng, 12 mdi trudng lién két
ngudn séng con ngudi, xa hoi vi ngudn song vii tru”.

Tin ngudng c6 hai cip do :

1) Cap do Ma Thuat :
Hai dip hanh huong I6n & Bic bd 1a thang ba va thang tdm. Thdng
T4m gib cha, thing Ba gié me. Gid cha, Piic Thanh Tran va gid me, Liéu Hanh
tién chia t§ chifc rat 16n tai dén Ki€p Bac va Phi Gidy. Cha Me & diy tugng
trung hai nguyén ly cha va nguyén 1y me.



Nguyén 1y cha tugng trung nhirng manh lyc phi thudng cla ty
nhién, sau nay k&t hgp véi long yéu nudc thi cha ciing con tugng trung cho stic
manh cda din tdc. Hai sitc manh nay dugc si€u hod vao hinh anh ctia vi anh hiing
14y lirng bac nhit cda nudc nha 1a dic Thanh Tran Hung Pao véi nhitng quyén
ndng manh mé& nhu: trir ta, thit ¢8, xién linh...

Nguyén 1y Me la nit tinh dugc vii tru hod, nhung Bic Me Viét
Nam khong phdi 1a “Dtc Me ddng trinh” ma 1a Piic Me ciia sinh dé ( Ba Au Cd
dé mot boc gdbm 100 tritng, ba Thién Yana bung diy nép nhin), tugng trung cho
ngudn song sinh sinh hod hod bat tuyét, 4n ting noi non nudc hitu tinh ma hang
nidm trai gdi vin tim d&€n hen ho, an 4i, hoa vdi khi duong xuan clia dat trdi. Pic
trung clia cdc noi thd Pic Me 1a hd nudc tugng trung cho ngudn nudc vo tin, sy
min con, mua nhiéu; va tim guong soi - vAt tlly thAn mudn d5i clia phu nif.
Nguyén Iy Me dugc déng hod vao Tién chud Liéu Hanh, sau nay 1a Thién Yana &
mién Trung, Ba Pen, Ba Chiia Xt § mién Nam.

2) Cap do tam linh :

Hanh huong & chiia Huong Tich dién ra v6i mot cdnh tugng va
mot ¥ nghia c6 khic so v6i Ki€p Bac va Phi Gidy. Tin ngudng hang dong than
tién cdng vdi tinh than Phat gido thAim vao 1ong ngudi mot cdch ém dém, siu
1dng, cang thim siu thi lai cang tha'y khoan khodi tim hon.

Khéch thip phuong d&€n day ciing mot phan vi phong cédnh, cd mot
ving non nudc thanh u hoa I1an thyc va mong: Riing md Huong Tich tring xda,
hoa gao bén sudi Yén dd ruc dudi ning heé, hang dong thim thim 1dng béng
nguyét... tit cd gép phan lam cho 1ong ngudi thanh thodt nhu nuc chdy may troi.

Tu tudng nhan chd vén c6 trong tinh hoa tw tudng Viét cd di gip
gd v6i dao Phat & 1ong tir bi, nhan dao. Bao nhiéu oan khuit, mong mdi, bao
nhiéu ndi khd dau dugc té bay, bao 13i nguyén uSc dugc khan 1én : cAu cho dit
nudc thai hoa, d6i lta sum Vﬁy, sinh con mau min, gia dinh doan tu, thinh vugng
trong ti€ng vang vong ctia 13i kinh citu khd:

Nam mé citu khé citu nan Quan Thé Am Bé Tat.

4.ON CO TRITAN :

T4t cd nhitng hinh 4nh L& Hoi dan gian d6 ngay nay chi con la
hoai niém vé mot thdi vang son xa xua cii, mdt phan 16n di ty ddi thay d€ thich
nghi v6i hoan cdnh va moi trudng thdi dai, bdi n€p song cdng nghiép vdi nhip dd
cang ldc cang nhanh, cang 1am con ngudi xa dan L& Hdi, chi con nhitng phong tuc
thi dan véi cdc tro vui thanh thi. Hoi he dinh ddm chi con dugc luu giit § mot s6
viing nong thon. Ngay nay, cd chinh phii ciing phit dong phong trao vé ngudn, bsi
1& con ngudi ding trudc mot thuc tai : n€u khong giit gin phong hod thi khong con
gi dé giit, va lai khong it ngudi dd nghi dé€n diéu nay khi khong con dugc sdng
giud qué nha, thi y thic vé qudc gia dan tdc va sic thdi riéng cud mot dat nudc
bdng trd nén thiéng liéng va huyén diéu. Tham chi ta c6 thé hinh dung, c6 qudc
gia lich st chi vén ven ¢6 bdn trim nim, ma ngudi ta da bi€t bdo ton phong hod
va tao nén sic thdi din tdc va phdt huy ruc 18, trdi lai lich st 6ng cha ta cd bon



nghin nim ma ta lai khong bi€t gin gift thi that 1a diéu tai hai. Hoc cud ngudi
nhitng diéu hay nhung khong th€ bd quén ban sic vin hod riéng clia din toc
minh. D6 chinh 1 y nghii cui Pai dong ti€u di lam cho loai ngusi d€n gan nhau
ma van khong ddnh ma't chinh minh. Chudng trinh cud Lién Hiép Qudc vé bdo ton
vin hod mdi dan tdc cang gidp ta hi€u sdu sic hon tinh hoa cud mdi din tdc cin
phai dugc phdt huy gin giit, né giip cho mdi ngudi din Viét ty nhin ngdm lai
minh, d& hinh dién vé qud khd, suy tu vé hién tai, huéng vé tuong lai trong tinh
than “6n ¢6 tri tin”. L& hdi khong chi 1a hinh béng cud hom qua, ma con la dong
lyc thic ddy con ngudi ngay nay bi€t bido ton va phat huy hon nud, tinh thin tu
tudng cud dan Viét, trong thdi dai “ddi mdi”, vira hdi nhap vin minh th€ gidi ma
van khong ddnh ma't ban sic ddc sdng cud vin hod nudc minh.



